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Innehåll

Förhållningsregler

Några ord till innehållsskapare

Gör så här

Gör inte så här

Förstå dig på tittarna

Känslor: Social och känslomässig utveckling

Tankar: Kognitiv utveckling

Motorik: Fysisk utveckling

Leva: Miljö och upplevelser

Ha kul: Utveckla ett sinne för humor

Engagera tittarna

Personlighet: Skapa anknytning

Berättelse: Skapa en berättelse

Interaktion: Utöka upplevelsen

Autenticitet: Var äkta

Familj: Titta och vlogga tillsammans

Berika tittarna

Mål: Gör upp en plan

Gör efterforskningar: Gräv på djupet

Ordförråd: Gör dig förstådd

Minnestrick: Se till att det fastnar

Påståenden: Lova inte för mycket

Imponera på tittarna

Utseende: Bildproduktion

Ljud: Ljudproduktion

Rykte: Delad lycka är dubbel lycka

Recensioner: Feedback och Analytics 

Bidragsgivare

Arbetsblad
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Några ord till innehållsskapare
Välkomna, innehållsskapare på YouTube! 
Ni har lyckats producera berikande, engagerande och inspirerande 
innehåll för några av de mest spännande och tuffaste tittarna, 
nämligen familjer Vi har skapat en förstklassig plattform där  
du kan visa upp ditt innehåll: YouTube för barn. Vi vill försäkra oss 
om att du känner till hur du bäst kan bidra till den här plattformen 
som har tagits fram speciellt för familjer och barn i alla åldrar. 

Var börjar vi? 
Det börjar med den yngsta familjemedlemmen. YouTube för  
barn används av allt fler familjer i hela världen. Nu är det dags  
att skapa innehåll som lämpar sig för hela familjen, även de 
yngsta medlemmarna, och är kvalificerat för YouTube för barn. 
Men det slutar inte där. Fundera på hur du kan skapa det bästa 
innehållet för barn. Lyckas du skapa kontakt med föräldrarna?  

Är du intressant för äldre syskon? Bidrar du med något som  
hela familjen kan prata om vid middagsbordet?

Det är inte det lättaste 
Därför har vi valt* att dela den här handboken för att hjälpa dig 
på traven. Vi går igenom vad du bör göra och inte göra, du får 
en massa tips på hur du skapar innehåll som är kvalificerat för 
YouTube för barn och hur du förstår, engagerar, berikar och 
imponerar på tittarna. Det innefattar mer än 80 snygga videor.  
Och länkar. Och extrakrumelurer.

Gå inte vilse i djungeln. Ta med handboken. Läs igenom den, titta 
på den, spela upp den och tillämpa den. Skapa något fantastiskt 
för YouTube för barn.

Förhållningsregler  >  Några ord till innehållsskapare

* �Vi = ledande experter på familjevänlig media, utbildning och YouTube för barn…och 

en bärfis som heter Bob. Mer information finns under Bidragsgivare. 

Vi har tagit fram tipsen i 

handboken för att hjälpa dig 

skapa programplanering som 

är kvalificerad för YouTube för 

barn och tilltalar målgrupper 

med familjer och barn. Det 

garanterar inte på något sätt 

att innehållet visas på YouTube 

för barn.
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Tips! 
Om du vill veta mer kan du kolla in Föräldraguiden för YouTube 
för barn. I den finns fler tips, till exempel policyer för annonsering 
och produktplacering.

Gör så här
Försäkra dig om att du känner till förhållningsreglerna. 
Det finns många vägar som leder till rätt typ av innehåll 
för barn och familjer. Här har du något att fundera på: 

Förhållningsregler  >  Gör så här

https://support.google.com/youtubekids/#topic=6130504
https://support.google.com/youtubekids/#topic=6130504
https://support.google.com/youtube/answer/6168681
https://support.google.com/youtubekids/answer/6130541?hl=en&ref_topic=6130504
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Förhållningsregler  >  Gör inte så här

Gör inte så här
Det finns vissa alternativ som smarta och 
omtänksamma vuxna bör UNDVIKA. Följande 
gäller oavsett vad programserien handlar om: 
Föräldrar ska känna sig TRYGGA och STÄRKTA 
när de låter barnen titta på innehållet.

Tips 
Ta en titt på de allmänna reglerna i YouTubes riktlinjer för communityn 
så vet du vad som gäller. Vi ber dig att ta reglerna på allvar. Försök inte 
hitta kryphål eller komma runt riktlinjerna. Försök istället att förstå dem 
och respektera tanken bakom dem. 

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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Förhållningsregler  >  Gör inte så här

Gör inte så här
Du kan även stämma av arbetet mot den här 
smarta checklistan.
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Barn har en mängd olika kognitiva 
förmågor och intressen som till stor 
del beror på i vilken ålder och vilket 
utvecklingsskede de befinner sig. 

Det finns även en kulturell och geografisk mångfald bland 
tittarna på YouTube för barn. Det är bra att ha riktiga barn 
och familjer i åtanke när du skapar programserien, men tänk 
på att det finns många barn och familjer som bara väntar  
på att bli dina lojala tittare om du skapar innehåll som får 
dem att känna sig välkomna.

Fundera inte bara på hur du kan skapa innehåll som kvalificerar för YouTube 
för barn, utan på hur du kan skapa det bästa innehållet för mångfalden av tittare 
på YouTube för barn.

Förstå dig på tittarna

Resurser

ABC’s of Child Development (PBS)  

Child’s Brain Development  
(First5California)

Developmental Charts  
(Scholastic)

Positive Parenting Tips (CDC)

http://www.pbs.org/wholechild/abc/index.html
http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=9
http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=9
http://teacher.scholastic.com/products/ect/behavior_development/dev_charts.htm
http://teacher.scholastic.com/products/ect/behavior_development/dev_charts.htm
http://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html
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Förstå dig på tittarna  >  Så känner barnen

Så känner barnen
Social och känslomässig utveckling

Vad tycker barnen om din programserie? Det beror på de 
sociala och känslomässiga skeden som de går igenom.

Vad hoppas de på och vad är de rädda för? Hur kommer de överens med andra?  
Hur får de bättre självförtroende? Hur uttrycker och hanterar de sina känslor?

Kanske visar du upp vad du gör om du och din kompis verkligen vill ha  
samma leksak eller hur man står emot grupptryck. Genom att förstå 
de sociala och känslomässiga utmaningarna som dina tittare står inför 
skapar du innehåll som är viktigt för dem.

The FuZees
The FuZees har kartlagt varje avsnitt efter sociala 
och känslomässiga ämnen som var viktiga för  
målgruppen barn under skolåldern.

StoryBots
Grumpy as a Grizzly Bear ingår i StoryBots serie som 
utforskar känslor.

Smart Girls av Amy Poehler
Serien Modern Manners hjälper tittarna med social 
interaktion på internet.

The NED Show
Be an Upstander är rakt på sak om mobbning.

Resurser

Preschoolers (BabyCenter)  

Early Learning and  
Dev. Standards (GELDS)

Life and Learning (Scholastic)

Social and Emotional Learning 
(CASEL)

https://www.youtube.com/watch?v=mBcT-Bem0vg
https://www.youtube.com/watch?v=2sGrSFa15eA
https://www.youtube.com/watch?v=NY1Lbf8HTFU
https://www.youtube.com/watch?v=eeqQCyQOCPghttp://
http://www.babycenter.com/preschoolers
http://gelds.decal.ga.gov/Search.aspx
http://gelds.decal.ga.gov/Search.aspx
http://www.scholastic.com/parents/life-and-learning
http://www.casel.org/what-is-sel/
http://www.casel.org/what-is-sel/
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Förstå dig på tittarna  >  Så tänker barnen

Så tänker barnen 
Kognitiv utveckling

Resurser

Next Generation Science  
Standards (NextGenScience)

Performance Expectations  
(CRScience)    

8 Mathematical Practice  
Standards (Scholastic)

Project2061 Benchmarks  
(Project2061)

Common Core State Standards 
(CoreStandards)

Tänk dig själv. Det sista du vill göra är att få unga 
tittare att bli frustrerade, förvirrade eller ännu värre: 
känna sig dumma. 

Genom att du läser på om barnens kognitiva utveckling kan du lära 
dig vilka ord du ska välja, hur långt du kan räkna, hur många steg 
dina instruktioner kan ha och hur du skräddarsyr innehåll så att 
unga hjärnor enkelt kan förstå och ta till sig det.

SciShow/Why Do Bruises Change Colors?
SciShow tar itu med vetenskapliga frågor med  
språk och exempel som är lätta att förstå.

Numberjacks/A Game of 2 Halves
Numberjacks löser matteproblem ute i verkligheten  
i förskoletakt.

A Kid Explains History/PIRATES
Mr Q fördjupar sig i komplicerade ämnen med språk 
som barn som han förstår. 

http://www.nextgenscience.org/get-to-know
http://www.nextgenscience.org/get-to-know
http://www.crscience.org/pdf/K5NGSSTopicsGlance.pdf
http://www.crscience.org/pdf/K5NGSSTopicsGlance.pdf
https://www.scholastic.com/teachers/blog-posts/meghan-everette/guide-8-mathematical-practice-standards/
https://www.scholastic.com/teachers/blog-posts/meghan-everette/guide-8-mathematical-practice-standards/
http://www.project2061.org/publications/bsl/online/index.php?txtRef=https%253A%252F%252Fwww%252Egoogle%252Ecom%252F&txtURIOld=%252Ftools%252Fbenchol%252Fbolframe%252Ehtm
http://www.project2061.org/publications/bsl/online/index.php?txtRef=https%253A%252F%252Fwww%252Egoogle%252Ecom%252F&txtURIOld=%252Ftools%252Fbenchol%252Fbolframe%252Ehtm
http://www.corestandards.org/
http://www.corestandards.org/
https://www.youtube.com/watch?v=3x1yhVEDkNw
https://www.youtube.com/watch?v=eBWTP84lcUI
https://www.youtube.com/watch?v=aYhLP0wJoAY
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Förstå dig på tittarna  >  Så rör sig barnen

Så rör sig barnen 
Fysisk utveckling

Resurser

Fine Motor Development (POTSOT)  

Physical Education Standards (CDE)

Hur gamla är barn när de lär sig att hoppa?  
Göra armhävningar? Dribbla med en boll?

Det är bra att barn rör på sig, men att förvänta sig att ett förskolebarn  
kan knäppa fingrarna i takt med vänstra handen skapar bara frustration. 
Ta reda på vad barnen kan göra när de utvecklas fysiskt så att de kan  
delta. Kom ihåg att visa alternativ så att familjemedlemmar med 
funktionshinder också kan vara med.

Super Simple Songs
Med Super Simple Songs får små barn vifta på  
svansen som hundvalpar och böja sig som kameler  
i sången Animal Action Verb.

The StarFactory, Saskia’s Dansschool
Saskia går igenom varje steg i sina instruktionsvideor 
så att familjerna kan vara med och uppträda. 

Cosmic Kids Yoga
Den här serien kombinerar barnvänliga yogaställningar 
med berättelser som får familjerna att röra på sig på ett 
kreativt sätt.

http://www.potsot.com/wp-content/uploads/2014/02/synopsisoffinedevelopment.pdf
http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/pestandards.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iFuobePKER8
https://www.youtube.com/watch?v=GukdT4gUlZs
https://www.youtube.com/watch?v=Yr_zOv1JPhk
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Förstå dig på tittarna  >  Så lever barnen

Så lever barnen 
Miljö och upplevelser

Miljöerna utökas

Världen är liten i början. I början kretsar livet kring 
hemmet, gården och lekplatsen. 

När barnen blir äldre ingår platser som skolan, idrottsplatser och 
kompisars hem i deras värld. Tänk på vilka typer av platser tittarna  
känner igen. Följande är ett praktiskt diagram som grundar sig på  
en finare variant av utvecklingspsykologen Urie Bronfenbrenner:

Inspirerad av Bronfenbrenners The Ecology of Human Development: Experiments by Nature and Design (1979).
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TheBazillions/No Homework
Den här videon tar upp en vanlig upplevelse  
i lågstadiet. 

Nya upplevelser

När barnen blir äldre får de vara med om fler 
upplevelser. Det låter väl vettigt?

Självklart kan du introducera nya (och storslagna) upplevelser  
i programserien. Det är en del av charmen. Bara du tänker på att 
fyraåringarna inte har någon referensram för att tappa en tand,  
få betyg eller … akne. Storstadsbarn kanske inte vet hur en majskolv  
ser ut medan barn på landsbygden inte kan säga att den gula bilen  
som gasar fram är en taxi. Tänk på var tittarna kommer i från så  
att du kan ge dem förutsättningarna de behöver för att ta del av  
din upplevelse.

Förstå dig på tittarna  >  Så lever barnen

Sesame Street
Stadsmiljön i Sesame Street är till för att  
få innerstadsbarn och familjer att titta  
på berikande innehåll.

https://www.youtube.com/watch?v=AY6emMFlHvs
https://www.youtube.com/watch?v=b2rBhpVDzO8
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Var i världen?

Är programserien populär i Indien? Förstår koreanska 
familjer din humor? Hur är det med tittarna i Ghana? 

Det mest spännande med att skapa en programserie på YouTube för barn 
är hur långt den når. Prova YouTube Analytics för att ta reda på hur du 
når ut till tittare världen över. Det kan innebära att du lägger till en rollfigur 
från ett annat land, undertexter på ett annat språk, låter ett avsnitt utspela 
sig någon annanstans eller bara använder dig av en hälsningsfras på ett 
annat språk. Om du vill tilltala tittare i olika länder kan du göra små eller 
stora förändringar som får fler unga tittare att känna sig välkomna. 

Förstå dig på tittarna  >  Så lever barnen

Resurser

Mäta framgångarna  
(Akademin för innehållsskapare)

Bronfenbrenner’s Theory of Development  
(Study.com)

BASHO & FRIENDS
Basho vill nå ut till hela världen med en takt i taget 
med musikvideor på spanska, franska, engelska  
och mandarin.

TuTiTu TV
TuTiTu har skapat mer än 12 språkspecifika kanaler 
för att engagera barn och familjer i hela världen.

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
http://study.com/academy/lesson/bronfenbrenners-ecological-systems-theory-of-development-definition-examples.html
http://study.com/academy/lesson/bronfenbrenners-ecological-systems-theory-of-development-definition-examples.html
https://www.youtube.com/watch?v=tKYSrFEmWb4
https://www.youtube.com/user/tutitutv/channels?view=60
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Förstå dig på tittarna  >  Det skrattar barnen åt

Det skrattar barnen åt 
Utveckla ett sinne för humor

Se till så att skämten inte misslyckas eller väcker 
anstöt hos tittarna. Eller ännu värre: väcker anstöt 
hos föräldrarna som tittar tillsammans med barnen.  
Eller mor- och farföräldrarna. Eller mor- och 
farföräldrarnas farbror. 

Undersök skrattskalan i din åldersgrupp för att skratta med tittarna. 
Förskolebarn kan fnissa åt roliga ljud men titta oförstående på dig 
efter ett skämt. En 7-åring kan skratta så han eller hon sprutar mjölk 
ur näsan åt samma skämt. Och en 12-åring förstår ordvitsar, fars och 
parodier. Hitta det din målgrupp gillar. Om inget funkar kan du avbryta 
skämtet med att låta som en ko.

Resurser

Laughing Matters (AttitudeMag)

What’s Funny to a Child? (KidsHealth)

Bounce Patrol Kids/20 Kids Jokes!  
Bounce Patrol erbjuder barnvänliga skämt med  
bilder och text anpassade för unga komiker.

Bored Shorts TV/Kid Snippets/Fast Food
Kid Snippets utforskar bokstavligen barns humor.  
De här klippen har tagits fram av barn och framförs 
av vuxna med dråpligt resultat.

Oggy and the Cockroaches/Sheepcat
Ibland får skämten med minst ord flest tittare.

http://www.additudemag.com/adhd/article/797.html
http://kidshealth.org/en/parents/funny-schoolage.html
https://www.youtube.com/watch?v=cK1LdvpglsE
https://www.youtube.com/watch?v=m0fayuVdnzs
https://www.youtube.com/watch?v=chXhAzNrAGI
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När du beger dig ut på okända 
äventyr med innehåll för familjer 
finns det några saker du bör ha 
nära till hands och i åtanke.

Några av tipsen är gamla klassiker. Andra gäller specifikt 
nya medier. Med det här avsnittet av handboken håller 
du tittarna engagerade och ivriga inför nästa avsnitt.

Engagera tittarna
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Engagera tittarna  >  Personlighet

Personlighet
Skapa anknytning

Människan är trots allt en social varelse. Nyckeln till 
att skapa bra innehåll är att komma på intressanta 
rollfigurer som barnen kan knyta an till. Det kan vara 
fiktiva rollfigurer, dig själv, riktiga barn, strumpdockor 
eller stendjur. Med andra ord så länge barnen bryr sig 
om dem.
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Engagera tittarna  >  Personlighet

Ofullkomliga rollfigurer man kan relatera till

Fundera ut intressanta och ofullkomliga rollfigurer. 

Verklighetstrogna rollfigurer med intressen, egenheter, förhoppningar  
och rädslor. Rollfigurer som lär sig och växer tillsammans med tittarna.  
Rollfigurer som får en del av barnen att skutta upp och ner och säga: 

* �Precis som jag kan rollfigurerna ha tre ögon 
och hår av spagetti. En riktigt djup anknytning, 
typ syskonkärlek och inte bara det ytliga.

Eller så här:

SoulPancake/Kid President
Kid President ger uttryck för känslan att barn vet  
exakt vad man ska göra, om alla bara kunde lyssna.

Cool School/Crafty Carol
Programledarna behöver inte heller vara perfekta. 
Crafty Carol kryddar gör det själv-formatet med  
nördig entusiasm. 

https://www.youtube.com/watch?v=RwlhUcSGqgs
https://www.youtube.com/watch?v=h91Spv4oGyk
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Mother Goose Club Playhouse
Sockeye Media lyckades så bra med sin första kanal 
Mother Goose Club att de lanserade en andra kanal  
för att visa fler och mer mångfaldiga riktiga människor.

Engagera tittarna  >  Personlighet

Var mer än en stereotyp

Personligheter har djup.

Stereotypa rollfigurer som den bestämda storasystern eller den nördiga 
forskarkillen –gäsp– tillför inte så mycket som gör programserien 
minnesvärd. Alltför enkla rollfigurer kan råka skapa sexistiska, rasistiska 
och andra skadliga attityder.

Rollfigurerna hjälper eller stjälper dig. Varför skulle tittarna vilja umgås 
med någon de inte gillar? Ta dig tid att skapa unika flerdimensionella 
rollfigurer. Skapa rollfigurer med olika bakgrunder och förmågor som 
återspeglar mångfalden bland tittarna. Intressanta och allsidiga rollfigurer 
främjar förståelse och får fler familjer att känna sig inkluderade – och 
mer intresserade av att titta på programmet!

SoulPancake/Why Some Muslims Don’t Wear a Hijab
I programserien Have a Little Faith pratar både personen 
som intervjuar och den som blir intervjuad regelbundet 
om annat än stereotyper.

https://www.youtube.com/watch?v=Hii9Hkd_4bM
https://www.youtube.com/watch?v=FM-wO7R0W_0
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Främja jämställdhet

Sträva efter 50/50, precis som i verkliga livet.

Genom att kapa antalet eller typen av kvinnliga rollfigurer signalerar  
du för barn och familjer att tjejer inte spelar lika stor roll. Några enkla  
tips som säkerställer att programserien är jämställd*:

1. �Gå igenom manus och gör ändringar tills ungefär hälften  
av rollfigurerna är kvinnliga. 

2. �Lägg till fler tjejer eller kvinnor i scener med mycket folk tills  
ungefär hälften är kvinnliga.

3. �Det begränsar inte rollfigurerna – tjejer kan göra och vara  
vad som helst!

Resurser

Gender in Media (SeeJane.org)

How to Create Diverse Characters 
(LatinosinKidLit)

Talking About LGBTQ (HRC.org)

Mind the (Diversity) Gap  
(JoanGanzCooneyCenter)

* De här praktiska tipsen kommer från SeeJane.org

Engagera tittarna  >  Personlighet

Crash Course Kids
Sabrina är en smart och vetenskapligt lagd  
kvinnlig programledare.

KIDZ BOP
KIDZ BOP har lika många tjej- och killstjärnor som behandlar 
varandra med ömsesidig musikalisk respekt.

Cartoon Network/Steven Universe
Connie och Steven står emot ondskan och visar  
att båda könen kan visa var skåpet ska stå.

http://seejane.org/
https://latinosinkidlit.com/2015/01/26/how-to-create-diverse-characters/
https://latinosinkidlit.com/2015/01/26/how-to-create-diverse-characters/
http://www.hrc.org/resources/talking-with-kids-about-lgbt-issues
http://www.joanganzcooneycenter.org/2015/01/27/mind-the-diversity-gap-in-kids-digital-media/
http://www.joanganzcooneycenter.org/2015/01/27/mind-the-diversity-gap-in-kids-digital-media/
https://www.youtube.com/watch?v=JMdeTNSO_gw
https://www.youtube.com/watch?v=BlPtF_NqIQI
https://www.youtube.com/watch?v=aec24lR11LA
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Pocoyo/A Little Something Between Friends
Tittarna känner empati med Pocoyo när han blir  
sams med Pato efter ett bråk och upptäcker att  
det är roligare att kramas än att vara arg.

Var empatisk

Barnen kan ha många saker att oroa sig över.

Finns det en toalett i skolan? Kommer mina föräldrar att skilja sig? Bor det  
en utomjordisk orm i min strumplåda? Älskar mamma den lilla bebisen  
mer än mig? Kommer jag alltid att bli vald sist? Kommer jag någonsin att  
få ta bort tandställningen? 

Hur kan du hjälpa dem? Ett kraftfullt verktyg är att förmedla det förväntade 
beteendet via en rollfigur eller ett föremål för att skingra oron och hitta 
konstruktiva lösningar. När barnen känner tilltro till rollfiguren kan de dela 
med sig av sina känslor och inspireras att övervinna hindret tillsammans 
med rollfiguren. Med andra ord:

Självklart vet vi att bra historier inte bara handlar om solsken och 
godisklubbor. Dåligt beteende kan användas för att betona den positiva 
modellen. Och även de mest avtrubbade rollfigurerna har egenskaper  
som gör dem mänskliga. Minns du hur Oscar the Grouch avgudar sitt 
husdjur Slimey?

Engagera tittarna  >  Personlighet

Sesame Street/Trash Gordon’s Workout

MattyBRaps/Cyndi Lauper–True Colors

https://www.youtube.com/watch?v=AHOUcTSsNvc
https://www.youtube.com/watch?v=EtyfmRChwRw
https://www.youtube.com/watch?v=dXmaE0041Y0
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Engagera tittarna  >  Personlighet

Några ord om barn i videor

När vi ändå är inne på empati kan vi nämna något 
om att ha med riktiga barn i videorna: Barn brukar 
tycka om att följa riktiga barn och familjer.

Det kan vara inspirerande. Se bara till att barnen som medverkar själva 
tycker att det är kul och verkligen vill vara med. Kom alltid ihåg att få 
samtycke från föräldrarna för alla barn som medverkar. Och självklart ska 
du respektera de unga stjärnorna. Du får aldrig skoja på deras bekostnad, 
skämma ut eller förnedra dem och sätta dem i skadliga eller olämpliga 
situationer som kan skapa känslomässig eller fysisk oro. Glöm inte att 
utgå från tittarna. Saker som kan vara okej i din familj kanske inte är det 
i alla familjer.  Med tanke på att hela världen tittar på YouTube för barn 
är det för din egen skull som du ska undvika att ladda upp videor som 
kan ses som olämpliga av en global målgrupp.

Obs! Nu kan du passa på att gå igenom punkterna ”Gör så här” och 
”Gör inte så här” med riktiga barn i åtanke. Tänk på att alltid följa 
YouTubes riktlinjer för communityn och se till att följa alla tillämpliga 
lagar, regler och bestämmelser kring barnarbete när minderåriga 
medverkar i ditt innehåll.

Resurser

Making Caring Common Project 
(Harvard U.) 

Social and Emotional Learning 
(Edutopia)

CharlisCraftyKitchen/Birthday Fruit Pops & Veggie Men

Cute Girls Hairstyles/Dad Teaches How to Create 
Pippi Longstocking Braids

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
http://mcc.gse.harvard.edu/
http://mcc.gse.harvard.edu/
http://www.edutopia.org/social-emotional-learning
http://www.edutopia.org/social-emotional-learning
https://www.youtube.com/watch?v=8kAg-xS7MN4
https://www.youtube.com/watch?v=CE3Kas8Pn_A
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Engagera tittarna  >  Berättelse

Berättelse
Skapa en berättelse

Berättelsen kan vara av typen Det var en gång eller 
När jag besökte brandstationen. Vad du än väljer 
kan du inhämta tips från de BÄSTA godnattsagorna:

Inledning: Fånga tittarnas 
uppmärksamhet direkt 

Mitten: Presentera ett problem eller  
hinder som ska överbryggas

Slut: Hitta en lösning som ger  
en god natts sömn
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Engagera tittarna  >  Berättelse

Dra uppmärksamheten till dig

Tittarna bör ha fastnat i berättelsen inom de första 
5–15 sekunderna av videon. Använd överraskande 
bilder, en kort, medryckande inledningslåt eller en 
rollfigur som fångar tittarnas uppmärksamhet –  
och släpp inte taget!

Slutför bågen

Hur du skapar en bra video med en fängslande berättelse 
beror på hur berättelsen är uppbyggd. Berättelsen bör följa 
rollfigurens känslomässiga resa.
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Sätt din egen prägel på den

Hitta en egen knorr och ny stil. På samma sätt som  
med fingeravtryck och snöflingor finns det inte två  
exakt likadana berättelser.

Tänk dig den gamla barnsången Imse vimse spindel. I din version kanske  
spindeln inte vill klättra upp för trå'n, utan väver ett nät som blir en linbana.  
Eller så kanske du kan tillsätta roliga ljudeffekter och uppmuntra tittarna  
att ropa ut orden som saknas. Eller så går allt du säger i supertempo. Eller 
jääääättelångsamt. Eller så kanske du är under vattnet. Eller pratar nepali.

Möjligheterna är oändliga. Nöj dig inte med samma gamla vanliga.  
Gör berättelsen utmärkande.

Resurs

The Story Map (PBS Kids)

Engagera tittarna  >  Berättelse

http://www-tc.pbskids.org/arthur/parentsteachers/lesson/storywriting/pdf/story_map.pdf
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Engagera tittarna  >  Berättelse

notebookbabies/Someone Who Gets You
Det här är en berättelse om en rollfigur som  
är på en enkel men gripande resa mot att hitta  
någon som förstår hans skämt. 

Air Bud TV/Puppy Preschool
Ms Lena skapar mysterier för barn i förskoleålder 
med en förtjusande berättelse och tittardeltagande. 

HISHE Kids/Fixed Fairy Tales
Fixed Fairy Tale utgår från klassiska sagor men utvecklar 
dem genom att lägga till smarta, moderna vändningar.

https://www.youtube.com/watch?v=NakXfufz0ZA
https://www.youtube.com/watch?v=aQwtcVstfDY
https://www.youtube.com/watch?v=IPytbUghpJM
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Engagera tittarna  >  Interaktion

Interaktion
Utöka upplevelsen

Hitta sätt att utöka upplevelsen bakom kulisserna.

Uppmuntra barnen att få blodet att pumpa, syresätta hjärnorna och kom 
med idéer som de kan tillämpa. Som en berömd neuropsykolog* en gång 
sa: ”Rörelse förankrar tankar”. Så leta upp träningsstrumporna och

Hoppa! Dansa på bakbenen som en häst! Pussa armbågarna!** Ta på dig 
rullskridskor och låt världen få ta del av dina kunskaper!

* Berömd neuropsykolog = Dr Carla Hannaford

** �Om du lyckas pussa armbågarna skickar vi en enhörning till dig.***

*** �Vi skojar bara. Enhörningar tycker inte om trånga utrymmen och vi skulle aldrig  

utsätta dem för att bli skickade per post.
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Kom igång

Ställ er upp och ge mig 20! Hitta sätt som får barnen 
att dansa, sjunga och röra på sig. Det är bra för kroppen, 
knoppen OCH engagemanget.

Engagera tittarna  >  Interaktion

Återkoppla

De yngsta i familjen svarar på att ge respons. Det kan vara 
allt från att hjälpa Dora (igen) till att klappa efter Tingeling.

Prova sånger där de kan sjunga med, ramsor där du säger något och de 
ska svara, ropa ut svar, heja på rollfigurer … Vad tycker du är bästa sättet 
för tittarna att ge respons? (paus) Wow. Vilken FANTASTISK idé!

ThePopUps/Pretend We Forgot 

Cosmic Kids Zen Den/Hidden Treasure!

Ställ frågor som bara har ETT svar: ”Fem myror är fler än …? 
Fyra elefanter!”

Ställ frågor med FLERA möjliga svar: ”Vart skulle DU åka  
i en rymdraket? Nähä! Häftigt!”

https://www.youtube.com/watch?v=8mSYPD4AqUQ
https://www.youtube.com/watch?v=gj9mTHs46DY
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Engagera tittarna  >  Interaktion

Tillverka grejer
Finns det något bättre sätt att leka safari än att tillverka egna kikare  
av toarullar? Eller underhålla familjen med ett vetenskapligt experiment?  
Det är roligt att göra saker. Tänk bara på att följa de här tre enkla reglerna:

1. Gör en kort lista över vanliga hushållsmaterial.  
2. Se över antalet steg och att nivån är åldersanpassad. 
3. Sätt ihop något som fungerar. Nåväl.

Full-Time Kid/DIY Piñata

Hitta grejer
Dags för frisk luft! Inspirera tittarna att leta efter saker som bygger på 
upplevelsen av programmet: hitta löv, maskar, kapsyler, förvandlade stenar 
och andra fascinerande upptäckter. Om det är en levande varelse kan du 
påminna tittarna om att vara försiktiga. Särskilt om det är en puma.

Testa grejer
Vilket faller snabbast: en nalle eller en bok? Är vatten med alger surt 
eller basiskt? Hur många gånger kan du vika en pappersbit på mitten? 
Inspirera barnen att ta inlärningen i sina egna kladdiga händer. Kom bara 
ihåg att anpassa anvisningarna efter den unga publiken. Annars rinner  
de bara ut i sanden som en hemmagjord vulkan utan bakpulver.

Peep and the Big Wide World/Collecting and Sorting

WhizKidScience/ EGG IN A BOTTLE Easy Kids  
Science Experiments

https://www.youtube.com/watch?v=VArvKNwx9mw
https://www.youtube.com/watch?v=xLEEM0t6kCo&amp;index=14&amp;list=PL785DC60BF4E025EF
https://www.youtube.com/watch?v=X-AldaPHQdE
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Rädda världen

Barnen är trots allt vårt hopp för framtiden och de skapar 
hållbar förändring – och det börjar i deras egna familjer.  
På grund av noga uttänkt, underhållande media fick barnen 
sina föräldrar att börja återvinna och tjatade på dem att 
sluta röka. Vad kan ditt innehåll inspirera till? 

Engagera tittarna  >  Interaktion

NFSA Films/Change The World In 5 Minutes– 
Everyday at School

https://www.youtube.com/watch?v=oROsbaxWH0M
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Autenticitet
Var äkta

Var dig själv. Tittarna på YouTube för barn förväntar  
sig det.

Ditt unika uttryck kan särskilja ditt program och få det att sticka ut ur 
mängden. Du kanske väljer att prata direkt med tittarna – eller inte. Ditt 
program kanske är verklighetsbaserat – eller inte. Med det sagt är det viktigt 
att du ser det ur tittarnas perspektiv – det du tycker är autentiskt kanske inte 
lämpar sig för alla. Trots att det kan vara lockande att försöka hänga med 
på trender eller chocka tittarna för att skapa reaktioner och få fler tittare så 
ska du undvika sådana taktiker om de inte lämpar sig för hela familjen och 
överensstämmer med ditt unika uttryck. Nyckeln till att vara autentisk är …

Oavsett om programmet handlar om din snickarverkstad eller en originell 
sjögurka som beger sig ut på äventyr så ska du dela din genuina passion  
och ditt uttryckssätt med publiken. De förtjänar det. Få dem att känna sig 
som en del av den verkliga och fantastiska upplevelse du skapar. 

Obs! Kom alltid ihåg vad du bör och inte bör göra och följ YouTubes riktlinjer 
för communityn. Säkerställ att du uppfyller alla tillämpliga lagar, regler och 
bestämmelser kring barnarbete när minderåriga medverkar i ditt innehåll.

Engagera tittarna  >  Autenticitet

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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Innehåll med hjärta

Skapa videor DU bryr dig om. Låt passionen och 
engagemanget flöda fram och elektrifiera tittarna.*

Engagera tittarna  >  Interaktion

* �Obs! Då menar vi den bildliga harmlösa typen av elektricitet.  

Inte högspänning.

RockBandLandOfficial/Rainbow Beast  
(w/ Psycho Penguins)

https://www.youtube.com/watch?v=iil2WAWN5P8
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Engagera tittarna  >  Interaktion

Bakom kulisserna

Du kanske kan lägga upp videor bakom kulisserna, 
extramaterial och tabbar för att tittarna ska få se 
processen bakom videorna.

Resurs

Konversation (Akademin  
för innehållsskapare)

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/lesson/creative-fundamentals-bootcamp#yt-creators-strategies-2
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/lesson/creative-fundamentals-bootcamp#yt-creators-strategies-2


36 Handboken Skapa innehåll på YouTube för barn

Familj
Titta och vlogga tillsammans

Är programserien sund, rolig, intressant och tillgänglig? 
Ser föräldrar och småknattar fram emot nästa avsnitt? 

Då har du lyckats skapa något anmärkningsvärt – ett program som 
kan visas på YouTube för barn och som hela familjen kan titta på. 
Hantera programmet utifrån ett barnperspektiv. Undvik att introducera 
eventuella olämpligheter. 

Fråga dig följande:

Engagera tittarna  >  Familj

Jamie Oliver’s Food Tube/Homemade Chicken Nuggets

BlueWorldTV/JONATHAN BIRD’S BLUE WORLD

https://www.youtube.com/watch?v=vrkkQO9zVfA
https://www.youtube.com/watch?v=eW2hYfnCfXs
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Några ord om föräldravloggar

En genre som har vuxit fram i YouTubes community  
är föräldravloggarna.

När hela familjen deltar finns det några saker att ha i åtanke för att 
innehållet ska sätta barnen och familjerna först. Populära vloggar 
har byggt upp aktiva grupper – många ser möjligheten (och ansvaret!)  
i att vara positiva förebilder för tittarna och vissa använder även  
sitt inflytande i välgörenhetsprojekt. Följande innehållsskapare är bra 
exempel på familjer som bjuder in tittare i sina liv och skapar sunt och 
engagerande innehåll som hyllar familjelivet.

Obs! Nu kan du passa på att gå igenom vad du bör och inte bör göra. 
Tänk på att alltid följa YouTubes riktlinjer för communityn och se till att 
följa alla tillämpliga lagar, regler och bestämmelser kring barnarbete när 
minderåriga medverkar i ditt innehåll.

Engagera tittarna  >  Familj

La Guardia Cross/Interview With A Toddler

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
https://www.youtube.com/watch?v=8hSEus9jvHc
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Engagera tittarna  >  Familj

Judy Travis började med instruktionsvideor i skönhetsgenren när hon  
gick på college. I och med att hennes familj växte startade hon en andra  
kanal, It’s Judy’s Life, för att spela in familjelivet i vardagen. Här följer  
några punkter som familjen gör rätt:

Håll positiv ton  
Familjen Travis delar bra, dåliga och knäppa sidor med charm och humor.

Sätt gränser  
Judy och maken Benji kommer överens om vad som är privat och båda har  
veto vid redigeringsarbetet. 

Var äkta 
Judys vlogg ät lätt att relatera till eftersom hon inte låtsas vara perfekt.

Gör skillnad 
Familjen Travis använder sin stjärnglans och alla följare för välgörande ändamål.

It’s Judy’s Life

http://https://www.youtube.com/user/itsJudysLife
https://www.youtube.com/user/itsJudysLife
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Engagera tittarna  >  Familj

Det finns många skönhetsvideor och videor för hela familjen, men något 
som utmärker Cute Girls Hairstyles är att tittarna bryr sig om familjen. 
På riktigt.

Innehållsskaparen Mindy McKnight kombinerar frisyrer med trevliga 
familjemedlemmar. Hon startade sin YouTube-kanal med en kort 
demonstration av hur man gör en slarvig knut 2009. 2016 hade familjen 
fyra spin-off-kanaler. Här följer några saker familjen McKnight gör rätt:

Håll det enkelt  
Videorna är tydliga, enkla och känns aldrig överproducerade.

Se till att det är roligt för alla 
Barn och föräldrar tycker om att medverka tillsammans i videorna. 
Tvillingarna Brooklyn och Bailey tyckte det var så kul att de ville starta 
en egen kanal.

Få det att räknas 
Det handlar om mer än snygga frisyrer. Mindys videor handlar om det 
speciella bandet mellan mamma och dotter.

Bli global 
Tydliga stegvisa bilder uppmuntrar tittare från hela världen att kolla. 
Familjen McKnight använder dessutom sökmotoroptimering för att 
översätta metadata i videor för en global målgrupp.

Cute Girls Hairstyles

https://www.youtube.com/user/CuteGirlsHairstyles
https://www.google.com/url?q=https://support.google.com/youtube/answer/6289575&sa=D&ust=1466617894442000&usg=AFQjCNFNItK1BquC_TNrdPpaNPjfdX0vqA
https://www.youtube.com/user/CuteGirlsHairstyles
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Berika tittarna

Din programserie kanske inte faller  
under traditionell utbildning, men 
unga tittare lär sig ändå något av  
din programserie. 

Du kan inte stoppa det. De tar in det du bidrar med och  
sätter ihop en helhet som är till hjälp i vardagen. Det finns  
flera små och stora sätt att berika din redan fantastiska  
programserie. Fråga dig själv:
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Mål
Gör upp en plan

Du kanske visar hur man väver korgar under vattnet 
eller hur man hittar den negativa motsvarigheten till 
pi i kvadrat.* det lönar sig att läsa på. Var tydlig med 
dina mål och utveckla en vattentät plan. Även unga 
tittare hittar alla luckor. 

Berika tittarna  >  Mål

*� �Den negativa motsvarigheten till pi i kvadrat är minus 1/10th.  

Det här är förresten alltid ett bra svar på vilken fråga som helst.
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Berika tittarna  >  Mål

Börja med VARFÖR

Det låter kanske uppenbart, men VARFÖR gör du 
programserien för YouTube för barn? Finns det en 
lucka? Ger den barn och familjer något de behöver? 
Vad är ditt STORA MÅL? Vi menar allvar. VARFÖR?

Mother Goose Club
Bring Preschool to the World

Kid President
Kids Can Change the World 

Geek Gurl Diaries 
Girls Can Be Geeks Too!

https://www.youtube.com/watch?v=5rjOr6zh9Pw
https://www.youtube.com/watch?v=4z7gDsSKUmU
https://www.youtube.com/watch?v=3K7cwXlnSqE
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Berika tittarna  >  Mål

Avsluta med HUR

Snyggt! Nu ska du staka ut en väg för att uppnå ditt stora 
mål. Det kan vara en detaljerad eller översiktlig karta 
beroende på vad du har för mål. Nyckeln är att göra upp  
en uttänkt plan att ta med tittarna på en berikande resa. 
Här följer ett exempel på hur du kommer igång. 
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Gör en djupdykning i detaljer

Sedan kan du göra efterforskningar och knåpa ihop 
detaljer kring alla svaren på HUR skapa en användbar 
karta som vägleder programseriens utveckling.

Vänta nu lite. Vad händer om programserien inte fyller ett utbildningssyfte? 
Vad händer om du inte försöker undervisa något?

Som vi nämnde tidigare lär man sig något av alla program. Allt du lägger 
upp förmedlar ett budskap till tittarna. Så vare sig målet är att lära barn 
hur man knyter skorna eller inspirera dem till att sjunga ska du understödja 
det med en uttänkt plan. Och vem vet? Du kanske hittar fler möjligheter att 
berika tittarna än du först hade trott.

Revidera med nya ögon

Har du gjort upp en plan? Klart! Nu är det dags att 
dela planen och revidera efter behov. En bra plan styr 
utvecklingen av berikande innehåll i många säsonger.

Berika tittarna  >  Mål
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Gör efterforskningar
Gräv på djupet

Ett fängslande ämne som DU är intresserad av är 
bästa utgångspunkten för projekt.

Se till att gå igenom grunderna och kör sedan på rejält. Det här är 
inte skolan! Tittarna måste VILJA fortsätta titta för att programserien 
verkligen är fascinerande. Som den store Theodor Geisel* en gång  
sa: ”För att de flesta stannar på Z, men inte jag.”**

Mister Histor från Cool School fördjupar sig i sneakershistoria  
på tre minuter.

Berika tittarna  >  Efterforskningar

*�� �Theodor Geisel, även känd som dr Seuss.  

Pseudonymer kan förresten vara roliga.  

Titta bara på Lemony Snicket. Eller Lady Gaga.

*��* ��Från dr Seuss-klassikern On Beyond  

Zebra! (1955).

Cool School/The History of Sneakers

https://www.youtube.com/watch?v=_slYD_EzDMM
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Förberedelser

Se till att ge tittarna grundläggande kunskaper  
om ämnet. Varför behöver vi skor?

Berika tittarna  >  Efterforskningar

Bli expert

Gräv på djupet och upptäck de intressantaste 
faktabitarna åt tittarna. Visste du till exempel att  
de första skorna inte hade en vänster- och högersko? 
Eller att det första paret sneakers kallades för Plimsoll? 
Eller att de började kallas sneakers för att de är så 
tysta att du kan smyga fram utan att andra hör dig? 
Mister Histor har koll.

Exempel 1

Exempel 2
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Få det att räknas

Försök jämföra med sådant som barnen kan relatera 
till. Eftersom Mister Histor vet att unga tittare kanske 
inte vet vad en canvas är påpekar han att det är samma 
material som konstnärer ofta använder när de målar. 

Berika tittarna  >  Efterforskningar

Det lilla extra

Gör mer än tittarna förväntar sig. Det första paret sneakers 
uppfanns av en kille som hette Norman och hade enormt 
stora fötter. Han kallades för Enormous Norman. Mister 
Histor tar upp mer än bara sulor och skosnören.

Exempel 3

Exempel 4
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Rätt att skryta

Ge tittaren information som hen kan imponera med 
och till och med skryta med.

Djupa frågor

Föreställ dig att tittarna frågar dig följande:

Berika tittarna  >  Efterforskningar
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Ordförråd
Gör dig förstådd

Om du inte är doktorand i fysisk kemi med inriktning på laserspektroskopi förstås.

Så känner barnen varje gång du använder dig av ord som inte är på deras nivå.  
Tänk noga på vad du använder för ord så att barnen kan ta in det du vill förmedla. 
Om du misslyckas går innehållet över huvudet på dem som en betastruktur med 
hög entropi. Swish!

Berika tittarna  >  Ordförråd

* ��Översättning: En gummisnodd som går av.

Är du med?
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Ordförståelse

När du introducerar ord som barn kanske inte  
känner till kan du försöka beskriva istället för  
att definiera orden.

Läsförståelse

Tänk på att unga tittare förstår fler ord än de kan 
läsa. När du visar upp text kan du ta en titt på 
resurslänkarna i slutet av det här avsnittet så att  
alla som precis har lärt sig läsa hänger med.

Berika tittarna  >  Ordförråd

Ord på andra språk

Om tittarna har ett annat hemspråk bör du ha  
i åtanke att idiom, slang och vardagsuttryck inte  
alltid går att översätta.

Det betyder inte att du måste göra det tråkigt, men att du måste tänka 
över ditt språkbruk och hjälpa tittarna att förstå uttryck som de kanske 
inte känner till.

YouTube erbjuder dessutom verktyg som kan hjälpa dig att översätta 
undertexter, videotitlar och beskrivningar, och göra programserien mer 
lättillgänglig för internationella tittare.

https://support.google.com/youtube/answer/4792576?hl=en&ref_topic=3014331
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Svåra ord

Med det sagt ska du inte vara rädd för att använda svåra 
men storslagna ord som tjockhuding och epidermis. 

Barn ÄLSKAR att imponera med ord som inte ens en del vuxna känner till. 
Tänk bara på att förklara dem, återanvända dem och inte missbruka dem.

Berika tittarna  >  Ordförråd

Resurser

Lexile Analyzer (Lexile)

Översättningsverktyg (YouTube Hjälp)

Rhyming Dictionary (RhymeZone)

The FuZees/I’m Me Sing Along
Ordet unik introduceras för tittare i förskoleålder med 
repetition, exempel och genom att en rollfigur frågar 
en annan vad det betyder.

FlocabularyYT/Little Minnie
Flocabulary använder låtar för att ta sig an ord för 
andraklassare i sitt sammanhang.

BASHO & FRIENDS/Spanish greetings, feelings 
and locations
Basho fördjupar tittarna i spanska ord genom att  
visa upp dem i rutan, repetera dem och använda  
medryckande musik.

https://lexile.com/analyzer/
https://support.google.com/youtube/answer/4792576?hl=en&ref_topic=3014331
http://www.rhymezone.com
https://www.youtube.com/watch?v=-2JlaaQ2P2Y
https://www.youtube.com/watch?v=_bVctQpKK2I
https://www.youtube.com/watch?v=bFIJN5mkRG4
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Minnestrick
Se till att det fastnar

Kommer du ihåg läraren som lärde dig att komma ihåg 
dagarna i varje månad genom att räkna på knogarna? 
Eller sången om årets alla månader? När du har viktig 
information att lära ut ska du hjälpa tittarna genom att 
göra den minnesvärd.

Berika tittarna  >  Minnestrick
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Coma Niddy/Dinosaur Rap

Sånger

Har det hänt att du har hört första tonerna på en sång 
som du inte har hört på flera år och insett att du kan 
den utantill? Sånger fastnar.

Med hjälp av dem kan du minnas allt från matte till språk och goda vanor. 
Kom ihåg att de längsta berättelserna skickades vidare som sånger och 
mässande innan vi började använda skriftspråk. 

Resurser

Learning Through Music  
(CommunityPlaythings)

Songs and Rhymes to Foster  
Literacy (EarlyChildhoodNews)

Berika tittarna  >  Minnestrick

Rim

Rim etsar sig fast och går inte att glömma bort.  
Försök bara att inte minnas de här. Vi utmanar dig.

FlocabularyYT/Dividing Fractions

LittleBabyBum/Wash Your Hands Song for Children

https://www.youtube.com/watch?v=A0mEb_LsNTI
http://www.communityplaythings.com/resources/articles/2006/learning-through-music-the-support-of-brain-research
http://www.earlychildhoodnews.com/earlychildhood/article_home.aspx?ArticleID=478
http://www.earlychildhoodnews.com/earlychildhood/article_home.aspx?ArticleID=478
https://www.youtube.com/watch?v=uMz4Hause-o
https://www.youtube.com/watch?v=l_RLJswjUYk&amp;list=RDOr8iYWRg2w8&amp;index=23
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FlocabularyYT/Order of Operations—PEMDAS

Allitteration

Lekfullt språk som allitteration knyter upp knepiga knutar. 

Det bygger bra broar för bokstavsinlärning. Enligt en undersökning från 
Association for Supervision and Curriculum Development är det viktigt  
att lära sig att urskilja fonem som är språkets byggstenar, för att bli duktig  
på att läsa under de första två åren i skolan. 

Allitterationens storasyster tungvrickaren är också rolig om man vill öva  
sig i slagfärdighet.

Resurs

Developing Phonemic Awareness (ACSD)

Berika tittarna  >  Minnestrick

StoryBots/ABC Song: The Mighty M

Akronymer

Ibland kan skillnaden mellan framgång och kamp vara 
så enkel som att du ger tittarna en smidig akronym.  
Till exempel den här:

https://www.youtube.com/watch?v=zanq7gmXY88
http://www.ascd.org/publications/books/103316/chapters/Readiness~Phonemic-Awareness.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=kk8zEeD47qw
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Visuella minnestrick

Hjälp den grå hjärnsubstansen på traven.

Visuella minnestrick kan vara effektivare än verbala, särskilt för  
längre listor.

Berika tittarna  >  Minnestrick

StoryBots/Rhombus

Memorize Academy/How to Memorize Fast and Easily

https://www.youtube.com/watch?v=V5B_ScUs1oo
https://www.youtube.com/watch?v=5EBew_WybXU
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Sesame Street/Aziz Ansari and Grover Get Ridiculous

Repetition

Repetition är extra viktigt för den  
yngre åldersgruppen.

De yngsta i familjen behöver ofta underbygga koncept flera  
gånger för att dra nytta av dem och känna att de bemästrar  
dem. Dessutom kan du aldrig vara säker på att personen  
på andra sidan faktiskt lyssnar.

Försök att förvarna med ljud och bild att något viktigt kommer  
snart, och upprepa det senare i fall de missade det.

Berika tittarna  >  Minnestrick

Bounce Patrol Kids/”Counting to 10” Song in  
Four Languages! 

Humor

Fnitter betyder inte bara att man trivs. Roliga  
händelser borrar sig fast.

https://www.youtube.com/watch?v=6r-m6E8c2_E
https://www.youtube.com/watch?v=uTsFBOIoLxY
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Påståenden
Lova inte för mycket

Miniatyrer och metadata, till exempel videotitlar, taggar 
och beskrivningar, kan vara till hjälp för tittarna och för 
kanalens framgångar.

Vad du än vill lära ut ska du undvika att göra påståenden om dess effekt. 
Undvik påståenden som att din programserie hjälper tittarna att komma 
in tidigt på Oxford. Eller hoppa mellan höga byggnader. Eller bemästra det 
alternativa sättet att vifta på öronen. Det är saker man INTE kan uppnå 
enbart med din programserie.

Obs! Läs avsnitten Missvisande metadata och Missvisande miniatyrer 
i YouTubes riktlinjer för communityn.

Berika tittarna  >  Påståenden

https://support.google.com/youtube/answer/2801973?hl=en
https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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Var ärlig

Var ärlig med vad programmet erbjuder (se Mål). Det 
börjar med miniatyren som bör vara lämplig för barn. 
Sedan bör videotiteln representera videoinnehållet och 
ha grammatiskt korrekt meningsuppbyggnad. Du får 
med andra ord inte missbruka sökord för att optimera 
sökningar och upptäckt och du bör använda metadata  
på rätt sätt. Du får inte vilseleda tittarna kring vilken typ  
av innehåll de kan förvänta sig. Genom att du är ärlig  
om din programserie får du familjernas förtroende  
så att du undviker skadlig kritik och bakslag. 

Var specifik

Hjälp föräldrar, vårdnadshavare och lärare att hitta  
det de behöver genom att ange specifika och korrekta 
videotitlar, taggar och beskrivningar. Om de vet att det 
är lätt att hitta på kanalen och du håller vad du utlovar 
kommer de troligen tillbaka. Välj ett rimligt antal taggar 
som avspeglar videoinnehållet. Om du vill att videon 
ska användas i skolor kan du använda de akademiska 
standarderna som videon stöder.

Berika tittarna  >  Påståenden
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Var försiktig

Gällande media för familjer är det stor skillnad mellan 
upptäcktsord, till exempel ”upptäcka” och ”introducera” 
och ord med underförstådda resultat, såsom ”lära ut” och 
”bemästra”. Den här typen av påståenden kräver nästan 
alltid noggranna efterforskningar, utbildningsexperter och 
en jurist.

Berika tittarna  >  Påståenden

Sesame Street
Kanalen Sesame Street skapar etiketter på miniatyrer för att familjer enkelt ska hitta det de behöver. 

Crash Course Kids
Crash Course Kids nämner Next Gen Science  
Standard i varje video i beskrivningen.

Resurser

Skapa bra miniatyrer (Akademin för innehållsskapare)

https://www.youtube.com/user/SesameStreet/videos
https://www.youtube.com/watch?v=QTPY4j65O10
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/lesson/thumbnails?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%20Center%20-%20Title%20and%20thumbnail%20-%20Generic
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Imponera på tittarna

Nu när du har en engagerande 
och berikande plan som passar 
din målgrupp har vi några tips på 
hur du undviker vanliga fallgropar 
i produktionen, och hur du gör 
den familjevänliga programserien 
spännande att dela.
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Imponera på tittarna  >  Utseende

Utseende
Bildproduktion

Tillämpa bästa ljus, färger och fokus på programserien 
för tittarnas skull.

Vilka tekniker du väljer beror på innehållet. Men här finns något att tänka 
på gällande familjevänlig bildproduktion. 

Resurs

Ljus och kamera (Akademin för innehållsskapare)

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/camera-lighting?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%20Center%20-%20Direct%20lighting%20camera%20-%20Generic
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Organisera dig

Gör det enkelt för tittarna att hitta och ta del av din 
programserie och kanal.

Kolla De bästa strategierna för appen YouTube för barn för organiseringstips 
som ger ett gott intryck av kanalen innan man har tittat på innehållet.

Trivsamt tempo

Ta dig tid att stanna upp.

Kom ihåg att yngre familjemedlemmar konsumerar media och kunskap i ett 
annat tempo än vuxna tittare. De vill lära sig, medan vuxna skummar igenom 
informationen för att hitta de bästa kategorierna och associationerna. Undvik 
stora hopp när du välkomnar yngre tittare. Om du går för snabbt framåt kan  
de missa viktiga punkter och tappa intresset. 

Imponera på tittarna  >  Utseende

Ben and Holly’s Little Kingdom 
Den här programserien har lagom tempo och ger yngre 
tittare den tid de behöver för att ta in varje ögonblick.  

https://creatoracademy.withgoogle.com/%20creatoracademy/page/lesson/kids-app?hl=en#yt-creators-strategies-7
https://www.youtube.com/watch?v=wgHVILGbmZY
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Inramning och fokus

Se kameran som en guide.

Utforma klippen så att barnen gör kopplingar och tar till sig  
de viktiga beståndsdelarna direkt. Eftertänksam inramning  
och fokus är ännu viktigare när du har en undervisningsplan  
som kan vara ny och utmanande för tittarna.

Imponera på tittarna  >  Utseende

Baby Einstein/Baby MacDonald
De här videorna använder ett lättläst typsnitt, stora 
ord och tydligt fokus för att göra kopplingen mellan 
ord till bild svår att missa.

The Pop Ups/All These Shapes
Den här medryckande sången är snabb och tilltalar 
alla åldrar, men orden och bilderna är tillräckligt  
tydliga för att tittarna ska göra kopplingar.

https://youtu.be/xbMF6zBzaKI
https://www.youtube.com/watch?v=3nHKPdskVdU
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Imponera på tittarna  >  Utseende

Finurliga färger
Planerade färgpaletter kan hjälpa barn att fokusera på viktiga inslag och 
göra programmet konsekvent och igenkännligt oavsett om du arbetar 
med animerat innehåll eller liveinnehåll. Programseriens färgpalett kan 
avspegla din personliga stil, men det finns några riktlinjer att tänka på  
när innehållet riktar sig till de yngsta.

Undvik för många intryck

För många färger på en gång kan strula till det. Använd färgexplosioner 
strategiskt och sparsamt.

Debbie and Friends/Willy Won’t Smile for the Camera
Tjocka konturer gör rollfigurerna tydliga så att tittarna 
kan fokusera på handlingen.

Super Simple ABCs/The Super Simple Alphabet 
Song (Uppercase)
Tydliga höjdpunkter gör det lättare för unga tittare  
att hänga med och förstärker läsförståelsen.

Håll det fetstilt

Tjocka konturer och höjdpunkter kan hjälpa unga familjemedlemmar  
att fokusera på viktiga rollfigurer och undervisningsplaner.

https://www.youtube.com/watch?v=rxbbtGFbOzI
https://www.youtube.com/watch?v=9o3RmdiLnI8
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Pocoyo/The Best Moments of Sleepy Bird!
Vita kulisser gör att rollfigurerna i Pocoyo hamnar 
i fokus.

Imponera på tittarna  >  Utseende

Var tydlig

Tydliga och enkla kulisser gör det enklare att fokusera.

Var konsekvent

En genomtänkt färgpalett kan ge programserien ett igenkännligt 
utseende och en känsla som får tittarna att koppla av.

Peppa Pig/Compilation 1
Greta Gris använder en konsekvent färgpalett med 
enkla kulisser inspirerade av barnteckningar. 

Några ord om färgblindhet

8 % av alla killar (och en mycket mindre procentandel av alla tjejer) är 
färgblinda i någon mån. Det är bra att vara medveten om färgblindhet, 
särskilt när du integrerar undervisningsplaner. En del av tittarna kan INTE 
räkna de röda körsbären i ett grönt träd hur gärna de än vill göra det. 

Resurs

Introduction to Colorblindness 
(WeAreColorblind)

https://www.youtube.com/watch?v=0QQ6iKmlcR0&amp;list=PLF06QSQtcR4cRsQ1kupyZXbuli5WiKHsw&amp;index=4
https://www.youtube.com/watch?v=pXOqf9i3L1E
http://wearecolorblind.com/
http://wearecolorblind.com/
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Läsbart typsnitt

Låtsas för ett ögonblick att du precis har kommit 
från en annan planet och måste sortera bokstäver 
och siffror i prydliga små högar. 

Så här är det: Det finns helknasiga utföranden av bokstaven g och 
alla möjliga varianter av siffran 7. Då har vi inte ens nämnt kursiv 
stil. När det gäller bokstäver och siffror på skärmen bör du veta 
vad du jobbar med och vem som läser dem. 

Imponera på tittarna  >  Utseende
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Fakta (och åsikter) om typsnitt
Välj stort 
Stora, tydliga typsnitt är bäst för barn som nyligen har lärt sig att läsa och vill lära 
sig att läsa.

Undvik förvirring 
Se till att särskilja bokstäver som lätt blandas ihop, till exempel stort i och litet L.

Stick and Ball 
Typsnitt av typen Stick and Ball och Zaner-Bloser är säkra val för barn som precis 
har lärt sig att läsa.

Skriva eller läsa 
Typsnitt när man lär sig att skriva kan skilja sig från dem som är lämpligast att läsa.

Imponera på tittarna  >  Utseende

Resurser

Reading on YouTube Kids (Kidscreen)

http://kidscreen.com/2016/06/14/a-new-reading-movement-for-youtube-kids/
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Imponera på tittarna  >  Ljud

Ljud
Ljudproduktion

Ljudkvalitet är viktigt. Innehållet ska förmedlas tydligt 
från enheten till trumhinnorna. Det här ska du tänka  
på när du tar fram mjuka ljud.

* ��Översättning: Använd en bra mikrofon.
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Air Bud TV/Monkey Up-Zoo Minutes 
Mort the Monkey med sin lekfulla personlighet  
i serien Monkey Up.

Anpassa dialogen efter tittarna

Ta det lite långsammare för att barnen ska hänga 
med, speciellt när du presenterar undervisningsplanen. 
Ge tittarna den tid de behöver för att höra och bearbeta 
det fantastiska innehållet. Prova att blanda dialog med 
musik, bilder och bara . . . . . . . . . . . . . tystnad.

Använd tilltalande röster

Skulle programserien låta bra i mörkret? Eller på en 
lång bilfärd? Sträva efter att få familjen att vilja lyssna. 
Prioritera tilltalande röster vare sig det är din egen röst 
eller en hel ensemble av knasiga rollfigurer (eller båda 
delarna!) som hörs i programserien.

Imponera på tittarna  >  Ljud

Berättarröster

En berättarröst hjälper barnen att hänga med samtidigt 
som det skapar en trygg känsla av sagostund. Dessutom 
kan den förstärka viktiga begrepp eller involvera tittarna 
i berättelsen genom att ställa frågor.

Peep and the Big Wide World/The Disappearing Drink
Peep and the Big Wide World har rollfigurer med  
behagliga röster, en lugnande berättarröst och ett  
tempo som ger tittarna tillfälle att lösa problemen  
tillsammans med rollfigurerna. 

https://www.youtube.com/watch?v=weIWpucmMKg
https://www.youtube.com/watch?v=h3OXjNIp6yY
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Använd diskret bakgrundsmusik

Bra bakgrundsmusik kan sätta tonen, dramatisera, 
ingjuta humor, betona känslor och få programserien 
att kännas sammanhängande och LEVANDE.

Mindre bra bakgrundsmusik kan vara distraherande, 
skada hjärnan, göra dialogen otydlig och irritera 
öronen över lag.

Imponera på tittarna  >  Ljud

Masha and The Bear/Recipe For Disaster

Sick Science!/Homemade Projector

https://youtu.be/KYniUCGPGLs
https://www.youtube.com/watch?v=G3CjntnEyGA
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Tjoff!

Alla blir glada av ljudeffekter. Det i sig är en tillräckligt 
god anledning att skapa en snygg ljudmiljö för tittarna. 
Men ljudeffekter kan vara både roliga och användbara. 

Imponera på tittarna  >  Ljud

Resurser

Ljud och musik (Akademin  
för innehållsskapare)

Public Domain Songlist (pdinfo) 

Royalty Free Music and SFX  
(PartnersInRhyme)

TuTiTuTV/Phone

Action Movie Kid/James vs. Shark

Så här kan du maximera ljudeffekternas effekt: 

Betona val (DONG!)

Fokusera på aktiviteten på skärmen (SWISH)

Fungera som minnesknep (Håll i er! Klick, klick, TUT, klick)

Meddela om övergångar och återkommande segment (PIP, PIP, PIP, PIP)

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/sound-music?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%20Center%20-%20Use%20sound%20and%20music%20-%20Generic
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/sound-music?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%20Center%20-%20Use%20sound%20and%20music%20-%20Generic
http://www.pdinfo.com/public-domain-music-list.php
http://www.partnersinrhyme.com/pir/PIRsfx.shtml
http://www.partnersinrhyme.com/pir/PIRsfx.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=JI-5kh_4gO0
https://www.youtube.com/watch?v=0Y5c7YZVScE
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Imponera på tittarna  >  Rykte

Rykte
Delad lycka är dubbel lycka

Det är inte så lätt att få innehåll att bli viralt eftersom 
barn inte kan kommentera eller dela videor på YouTube 
för barn.

Det innebär inte att du inte kan sprida ordet så att familjer tittar 
på programserien. Hur kan du starta ett rykte kring din inspirerande, 
snygga, melodiska, berikande och familjevänliga programserie?



75 Handboken Skapa innehåll på YouTube för barn

Ta upp problem

Barn ställs inför alla möjliga utmaningar och svårigheter  
i takt med att de lär sig och växer.

Kan du göra övergångarna lättare? Klädkris? Långtråkiga multiplikationstabeller? 
Kan du ge barnen verktyg som de kan använda i vardagen?

Dags att göra efterforskningar. Ta upp frågor som barnen tycker är svåra. 
Prata med föräldrar, vårdnadshavare och lärare om utmaningarna som barnen 
står inför. Kolla upp föräldrabloggar. Bli expert på vanliga barnproblem och hjälp 
till där du kan!

Resurs

What Can Parents Do? (PBS)

Imponera på tittarna  >  Rykte

Cute Girls Hairstyles/Feather Waterfall & Ladder  
Braid Combo

LittleBabyBum/This Is the Way We Brush Our Teeth

http://www.pbs.org/parents/education/going-to-school/social/what-can-parents-do/
https://www.youtube.com/watch?v=Pd4WnsXwdqw
https://www.youtube.com/watch?v=PU1pEtcQxHk
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Skapa skratt

Alla behöver nytt material. Och skratt smittar. Om det 
passar din programserie kan du använda dig av skämt, 
knasiga sketcher, knäppa röster och konstiga slagord 
som familjerna gärna återberättar.

Imponera på tittarna  >  Rykte

The Official Gummibär Channel/The Gummy  
Bear Song 

https://www.youtube.com/watch?v=mB1PuesGGBc
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Locka fram medkänslan

De populäraste videorna får oss att känna saker.  
Videor som frambringar empati gör ett bestående 
intryck på tittarna. Så skapa ett ögonblick som  
känns bra och viktigt att dela. 

Balansera

Utan föräldrarna finns ingen familjekategori. Hur kan  
du tala om för dem att du är på deras sida? 

Ett sätt är att arbeta med hänvisningar och skämt som fungerar på flera  
nivåer. De här små blinkningarna kan överraska de äldre familjemedlemmarna 
och få dem att berätta för andra om programserien. Med 40 års erfarenhet 
lyckas Sesame Street fortfarande med familjeinnehåll på flera nivåer. Det 
intygas av 20 miljoner visningar av Share It Maybe.

Imponera på tittarna  >  Rykte

SoulPancake/Street Compliments

Sesame Street/Share It Maybe

https://www.youtube.com/watch?v=-OBgdoAmuwI
https://www.youtube.com/watch?v=-qTIGg3I5y8


78 Handboken Skapa innehåll på YouTube för barn

Stå bakom skryt

Ge barnen något att skryta om: svåra ord, fantastiska 
fakta, häftiga rörelser, vansinniga beräkningar – ja, allt 
som får deras publik att fråga: ”Men var har du lärt dig 
det där?”

Imponera på tittarna  >  Rykte

MakeMeGeniusIndia/Solar System Planets  
Interesting Facts for Kids

CharlisCraftyKitchen/WATERMELON POPSICLES

Full-Time Kid/Multiplication Trick

https://www.youtube.com/watch?v=xKKzIoJgMSQ
https://www.youtube.com/watch?v=iB5HSxNYpCY
https://www.youtube.com/watch?v=Wu3JSnRaaV0
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Recensioner
Feedback och Analytics

Prova materialet på din huvudsakliga målgrupp  
i förväg. Beroende på vad du gör för projekt kanske  
du stämmer av med barn och familjer i olika skeden  
av utvecklingen, till exempel:

Imponera på tittarna  >  Recensioner

Undvik ledande frågor

Uppmuntra tittarna att uttrycka sina egna åsikter.

Du kanske frågar: ”Tyckte ni att något var roligt?” Om de svarar ja kan  
du följa upp med en fråga som ger tittaren kontrollen, till exempel ”Vad 
var roligast?”

Ställ genomträngande frågor

Ställ följdfrågor som hjälper dig att förstå de underliggande  
orsakerna till ett svar.

Exempelvis kan det vara bra att inleda med: ”Vill du titta på det en gång till?” 
Sedan kan du fråga det du verkligen vill veta: ”Varför?” ”Varför inte?” och kanske 
”När?” och ”Var?” Den här typen av frågor är viktiga för att få feedback som  
hjälper dig att finjustera innehållet.
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Mångfaldiga testgrupper

Ju mer mångfaldig testgruppen är, desto bättre.

Prata med familjer. Testa materialet på spridda åldersgrupper. 
Programserien kan tilltala fler än du tror. Tittartesterna behöver  
inte vara så formella. Du kan dela bilder på rollfigurer, prova ett  
skämt eller kolla om familjerna hajar.

Imponera på tittarna  >  Recensioner

Utvärdera mätvärden

Med YouTube Analytics kan du samla in statistik 
från hela världen. Få insamlade rapporter på var 
användarna befinner sig och hur länge de tittar  
så att du kan utveckla och förbättra programserien  
för din ivriga publik. 
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Slut

Handboken Skapa innehåll på YouTube för 
barn presenterades av YouTube Family  

& Learning och YouTube Studio. 



82 Handboken Skapa innehåll på YouTube för barn

Bidragsgivare

Vi vill tacka alla innehållsskapare på YouTube som har 
hjälpt oss att ta fram handboken och följande experter 
på familjevänlig media och utbildning:

Rachael Sophia Tobener 
Författare och interaktiv designer

Rachael var ledande bidragsgivare till YouTubes handbok Skapa innehåll 
för familjer och har utvecklat prisbelönta videor, leksaker, mobilappar och 
böcker för ett flertal företag, till exempel Disney, Crayola, LeapFrog och 
Discovery Kids. 

Alice Cahn  
Konsult, media för ungdomar och familj

Alice Cahn är konsult inom ungdoms- och familjevänlig media, och 
arbetar med bland annat utbildningsinstitutionen vid Harvard och 
YouTube för barn. Cahn har vunnit utmärkelser för projektet STOP 
BULLYING SPEAK UP och har varit vd för interaktiva medier på  
Markle Foundation, tv- och filmordförande på Sesame Workshop  
och barnprogramchef på PBS. 

Anne E. Cunningham, fil. dr. 
professor i mänsklig utveckling vid University of California, Berkeley

Dr Cunningham har suttit i den rådgivande kommittén för bolag inom  
teknik och utbildningsmedia som Sesame Street, Leapfrog, Scholastic 
och HMH. Hon har skrivit ”Book Smart: How to Develop and Support 
a Successful Motivated Reader” som undersöker vad föräldrar och lärare 
kan göra för att skapa läsintresse och läsglädje.

Bob Hirshon 
Program Director for Technology and Learning, AAAS

Bob är producent för radioprogrammet ”Science Update” vid American 
Association for the Advancement of Science och leder en rad innovativa 
vetenskapliga utbildningsprogram, till exempel KC Empower, Science 
NetLinks och Kinetic City. Dessutom svarar han på vetenskapsfrågor i 
radioprogrammet ”Kids’ Place Live” på XM Sirius som Bob the Science Slob. 

Julie Clark 
vd, weeSchool

Julie har skapat Baby Einstein, The Safe Side och nyligen lanserade 
weeSchool. Hon har tidigare arbetat som lärare och betraktas som 
en av de första skaparna. Julie skapade ett barnunderhållningsföretag 
hemifrån som blev en internationell succé och ett av världens mest 
legendariska varumärken. Hon brinner för tidig inlärning.

Bidragsgivare
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Bidragsgivare

Kathleen L. Huntley 
Senior Health Educator, Kaiser Permanente

Kathleen gillar att vara del av ett team som har samma målsättning att 
förbättra upplevelsen för barn och familjer. Hon vill använda teknik för 
att skapa hälsosamma vanor och fysiskt välbefinnande, till exempel att 
omvandla stillasittande media till en aktiv, flerdimensionell upptäcktsfärd.

Karen Hill Scott, Ed.D. 
Konsult, barn- och familjevänligt medieinnehåll

Dr Hill Scott är ledande bidragsgivare inom media för barn och har 
konsulterat i över 2 500 avsnitt producerat innehåll för tv och video. 
Hon arbetar med FCC-efterlevnad, mångfald, åldersgränser och 
föräldraengagemang. Programmen innefattar alla format: film,  
animerat, liveaction, dokumentärer och tidskriftsinnehåll som har  
fått utmärkelserna Humanitas och Emmy Award.

Michael Cohen fil. dr. 
vd, Michael Cohen Group, LLC

Michael Cohen är utvecklingspsykolog och vd för Michael Cohen  
Group, LLC. Under de senaste 30 åren har han arbetat med utbildning, 
utveckling, media och barns välbefinnande. Han har varit en av 
frontfigurerna i amerikanska utbildningsdepartementets forsknings-  
och utvärderingsarbete för Ready-to Learn-initiativet och blir regelbundet 
konsulterad i frågor kring utveckling av digitalt utbildningsinnehåll  
och teknik. 

Mike O’Connor 
Kreativ strategi- och målgruppsutveckling

Mike ansvarade för strategi och utveckling för Cool School, en av 
de barnkanaler som har funnits längst på YouTube, och introducerade 
omtyckta rollfigurer som Drew Pendous, Crafty Carol och Ms Booksy 
för barn världen över. Mike jobbar just nu för NBCUniversal med att 
utveckla innehåll och målgrupper på digitala plattformar.

Norman Stiles 
Författare och producent

Norman Stiles var författare och producent på Sesame Street i 20 år. 
Han var med och skapade och var produktionsledare och huvudförfattare 
för PBS-serierna ”Between the Lions” och ”Lomax the Hound of Music”. 
Han har belönats med 15 Emmy Awards för sitt arbete inom barn-tv.

Rick Fernandes 
Children’s Media Executive

Rick Fernandes har jobbat med barn-tv i mer än 30 år. Han har bland 
annat varit producent, regissör och redaktör. Han har fått en Emmy för 
regi av Nalle har ett stort blått hus på Disney Channel och 11 Emmy-
nomineringar (2 som producent, 5 som regissör och 4 som redaktör). 
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Bidragsgivare

Suzanne I Barchers, Ed.D. 
Frilansskribent

Suzanne har skrivit mer än 200 böcker för barn och lärare. Hon har jobbat 
med och blivit internationellt konsulterad för företag som Weekly Reader, 
LeapFrog, LingoKids och Reading Rainbow. Hon har tidigare suttit i den 
rådgivande kommittén för PBS Next Generation Media och Association 
of Educational Publishers. 

Tara Tiger Brown 
Chief Encouragement Officer

Tara har grundat LA Makerspace, en ideell organisation som erbjuder 
möjligheter till STEM-inlärning för barn i låginkomstområden. Dessutom 
har hon grundat STEM-fokuserade start-up-företagen KitHub och 
Connected Camps och arbetar som Technical Director på Digital Media 
Learning Research Hub. 
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Arbetsblad  >  Arbetsblad A

Arbetsblad A
Gör så här

Anvisningar  
Kartlägg vägen till bra innehåll för familjer.  
Välj ord som gäller din programserie och  
skriv upp dem. Lägg till egna om du vill.
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Arbetsblad  >  Arbetsblad B

Arbetsblad B
Gör inte så här

Anvisningar  
Känner familjerna sig TRYGGA och STÄRKTA av att titta 
på din programserie tillsammans? Fyll i checklistan för 
att ta reda på om du är på rätt spår.
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Arbetsblad  >  Arbetsblad B

Be inte barnen att  

titta på programserier som inte lämpar sig 
för deras åldersgrupp. 

dela personliga uppgifter. 

undanhålla saker från föräldrarna. 

besöka sociala medier.

dela personliga uppgifter. 

prata med främlingar. 

köpa saker.

Främja trygghet: 

Framställ positiva sätt att lösa konflikter. 

Var mot mobbning – hylla inte mobbning 
som beteende.

Tänk noga efter om du visar upp slagsmål.  

Tittarna härmar det de tittar på. 

Välj dina ord noggrant: 

Undvik språk som inte är välkommet i barnens 
hem och skolor. 

Använd språk som är lämpligt i olika kulturer.

Använd kreativa och barnsliga ord, inte elaka 
och olämpliga ord.

Välj dina ord med omsorg.

Viktiga påminnelser
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Arbetsblad  >  Arbetsblad C

Arbetsblad C
Berättelse

Anvisningar  
Vill du ta fram en engagerande berättelse? Hitta viktiga 
punkter med checklistan. Rita sedan upp en båge och 
döp den.
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Arbetsblad  >  Arbetsblad D

Arbetsblad D
Mål

Anvisningar  
VARFÖR gör du en programserie för hela familjen? 
Redogör för ditt STORA MÅL i rutan nedan. Fyll  
sedan i kartan för att reda ut hur du främjar det 
på bästa sätt.
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Arbetsblad  >  Arbetsblad E

Arbetsblad E
Gör efterforskningar

Anvisningar  
Föreställ dig att tittarna ställer de här 
frågorna. Skriv ner svaren för att ta 
reda på hur du kan gräva djupare och 
tillhandahålla det bästa innehållet.
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Arbetsblad  >  Arbetsblad F

Arbetsblad F
Recensioner

Anvisningar  
Utforma egna avstämningar med tittarna. Använd 
exempelfrågorna eller skapa egna. Prova att testa 
materialet på barn och familjer vid olika punkter 
i utvecklingscykeln. Justera frågorna efter behov 
för att få ut mesta möjliga av varje session.
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Arbetsblad  >  Häftighetscertifikat
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Avstående
Handboken kan innehålla länkar till tredjepartswebbplatser som inte ägs 
eller kontrolleras av YouTube. YouTube har ingen kontroll över och ansvarar 
inte för innehåll, sekretesspolicyer eller metoder på tredjepartswebbplatser. 
Genom att använda handboken fråntar du uttryckligen YouTube allt ansvar 
vid användning av tredjepartswebbplatser.
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