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はじめに
YouTube クリエイターの皆様へ 
家族全員で楽しんでもらえるコンテンツを制作するのは、クリエ 
イターとしてとてもやりがいのあることです。YouTube では、その 
ようなコンテンツを披露する場として理想的なプラットフォーム、 
YouTube Kids をご用意しています。クリエイターの皆様には、家族
やあらゆる年齢の子どもたちを対象にした YouTube Kids にふさ
わしいコンテンツを制作するための方法について理解していただ
くことが重要です。 

スタート ポイント 
まずは、家族の中で最も年齢の低い子どもを想定しましょう。 
YouTube Kids を利用する家族は世界中で増え続けています。年齢
の低い子どもを含む家族全員で楽しめる、YouTube Kids にふさ
わしいコンテンツを制作することが重要です。さらに、子どものため
になる内容にするにはどうすればよいか、親の共感を得ることはで
きるか、年齢が高めの子どもたちにも楽しんでもらえるか、などに

ついても考えてみましょう。家族みんなで夕食の席で話せるトピック
を取り上げるのもよいでしょう。

コンテンツ制作は意外と難しい 
そう感じるクリエイターのために、私たち* はコンテンツ制作の案内
役となるフィールド ガイドを作成しました。このガイドでは、推奨され
ることと避けるべきことのほか、「視聴者を理解する」、「視聴者を引 
き込む」、「視聴者のためになる内容にする」、「視聴者に強い印象を
与える」というセクションごとに、YouTube Kids にふさわしいコンテ
ンツを制作するうえでのさまざまなヒントをご紹介します。また、80 
本以上の動画、各種リソースへのリンク、楽しいイラストも掲載してい
ます。

テキストを読んだり、動画を見たり、ヒントを実践したりしながら、 
魅力的な YouTube Kids コンテンツの制作にお役立てください。

基本ルール  >  はじめに

*  「私たち」とは、家族向けメディアや教育の分野で活躍する専門家の皆様と 

YouTube Kids のスタッフ、そしてガイドに登場するカメムシのボブを指し 
ます。詳しくは、「ご協力いただいた皆様」のセクションをご覧ください。 

このフィールド ガイドでご紹介

するヒントは、YouTube Kids に

ふさわしい、家族と子どもの共

感が得られる動画の制作支援

を目的としたものですが、制作

されたコンテンツが YouTube 

Kids に掲載されることを保証す

るものではありません。
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ヒント 
その他の推奨事項については YouTube Kids 保護者向けガイドをご確
認ください。広告およびプロダクト プレースメントに関するポリシーに
ついても説明されています。

推奨されること
動画制作を始めるにあたり、まずは基本ルールを理解
しましょう。子どもや家族に適したコンテンツを制作す
るための指針はたくさんあります。右側に示したのが
その例です。 

基本ルール  >  推奨されること

https://support.google.com/youtubekids/?hl=ja#topic=6130504
https://support.google.com/youtube/answer/6168681
https://support.google.com/youtubekids/answer/6130541?hl=ja&ref_topic=6130504
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基本ルール  >  避けるべきこと

避けるべきこと
分別と思いやりのあるクリエイターとして、すべきでは
ないこと、避けるべきこともありますテーマにかかわらず、 
コンテンツは親が安心して子どもに見せられると思え
るものである必要があります。 

ヒント 
YouTube のコミュニティ ガイドラインに記載されている一般的なルール
を確認し、問題が発生しないようにしましょう。このガイドラインに記載さ
れているルールは遵守しなければなりません。ルールの抜け道を探すこと
なく、文字通りに受け止め、そこに込められた精神を尊重するよう努めてく
ださい。

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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基本ルール  >  避けるべきこと

避けるべきこと
ルールの遵守に役立つチェックリストご活用
ください。
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子どもの認知力にはかなりの個人
差があり、興味や関心も多岐に及び
ますが、年齢と発達段階からおおよ
その目安を知ることができます。 

YouTube Kids の視聴者は文化や居住地域もさまざまで
す。自分が知っている身近な子どもや家族を思い浮かべ
てコンテンツを制作するというのは素晴らしいことです
が、YouTube Kids はより幅広い層の子どもたちや家族によ
って利用されていることを覚えておきましょう。そうした視聴
者の共感を得ることができれば、熱心なファンになってもら
える可能性があります。

どうすればコンテンツが YouTube Kids に掲載されるのかだけを考えるのでは
なく、どうすれば多様な YouTube Kids ユーザーに受け入れられるコンテンツを
作れるのかについても考えてみましょう。

視聴者を理解する

リソース

ABC’s of Child Development（子ど
もの発達に関する基礎知識）（PBS）  

Child’s Brain Development（子ども
の脳の発達）（First5California）

Developmental Charts 
（発達チャート）（Scholastic）

Positive Parenting Tips（ポジティ
ブな子育てのヒント）（CDC）

http://www.pbs.org/wholechild/abc/index.html
http://www.pbs.org/wholechild/abc/index.html
http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=9
http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=9
http://teacher.scholastic.com/products/ect/behavior_development/dev_charts.htm
http://teacher.scholastic.com/products/ect/behavior_development/dev_charts.htm
http://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html
http://www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html
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視聴者を理解する  >  子どもの感情

子どもの感情
社会的・情緒的発達

子どもたちはあなたが制作した動画を見てどのように感
じるでしょうか。それは、成長の過程で訪れる社会的・情緒
的発達段階によって大きく異なります。

子どもたちは何を望み、何を恐れているでしょうか。他者とどのように付き合
っているでしょうか。 どうやって自信をつけていくのでしょうか。どのように感
情を表現し、どのように葛藤を克服するでしょうか。

たとえば、どうしても友だちと同じおもちゃが欲しいと思っている場合の模範
的な対処方法を教える場合でも、周囲からのプレッシャーとうまく付き合う方
法を示す場合でも、視聴者である子どもたちが抱えている社会的困難や情緒
的困難を理解することが、彼らにとって意味のあるコンテンツを作るうえで役
立ちます。

The FuZees
The FuZees は、未就学児の社会性や情緒に関する重
要なトピックを、それぞれ 1 つのエピソードとして動画
にしています。

StoryBots
Grumpy as a Grizzly Bear（ご機嫌ななめのグリズリ
ー）は、さまざまな感情を歌で表現した StoryBots のシ
リーズ コンテンツです。

Amy Poehler’s Smart Girls
Modern Manners（現代社会のマナー）は、インターネット
時代の上手な社交術を教えてくれる動画シリーズです。

The NED Show
正義の味方がいじめ問題に正面から立ち向かいます。

リソース

Preschoolers（未就学児）（BabyCenter）  

Early Learning and Dev.Standards 
（乳幼児のための学習発達基準）
（GELDS）

Life and Learning（生活と学習）
（Scholastic）

Social and Emotional Learning 
（社会的・情緒的学習）（CASEL）

https://www.youtube.com/watch?v=mBcT-Bem0vg
https://www.youtube.com/watch?v=2sGrSFa15eA
https://www.youtube.com/watch?v=NY1Lbf8HTFU
https://www.youtube.com/watch?v=eeqQCyQOCPghttp://
http://www.babycenter.com/preschoolers
http://gelds.decal.ga.gov/Search.aspx
http://gelds.decal.ga.gov/Search.aspx
http://gelds.decal.ga.gov/Search.aspx
http://www.scholastic.com/parents/life-and-learning
http://www.scholastic.com/parents/life-and-learning
http://www.casel.org/what-is-sel/
http://www.casel.org/what-is-sel/
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視聴者を理解する  >  子どもの思考

子どもの思考 
認知的発達

リソース

Next Generation Science Standards 
（次世代科学スタンダード） 
（NextGenScience）

Performance Expectations 
（期待される学習効果）
（CRScience）

8 Mathematical Practice Standards 
（8 つの数学指導基準）（Scholastic）

Project2061 Benchmarks（プロジェクト 
2061 ベンチマーク）（Project2061）

Common Core State Standards 
（全米共通学力標準）（CoreStandards）

コンテンツによって幼い視聴者をいらだたせたり、困惑さ
せたり、ましてや自分は頭が悪いと感じさせたりするよう
な事態は避けなければなりません。 

子どもの認知的発達について十分に理解することで、どのような言葉を使え
ばよいか、どの程度の数字を使えるか、手順はいくつ設けるべきか、どうすれ
ば年齢の低い子どもでも簡単に理解、吸収できるコンテンツを作れるかな
どを判断することができます。

SciShow / Why Do Bruises Change Colors?（あざの
色はなぜ変わるのか）
SciShow では、わかりやすい言葉と身近な例を使って
難しい科学の疑問に答えています。

Numberjacks / A Game of 2 Halves（2 等分ゲーム）
Numberjacks では、日常生活の中で見つかる算数の 
問題を、未就学児が理解できる速さで解いていきます。

A Kid Explains History / PIRATES（海賊）
語り手である Mr. Q が、自分と同じような子どもたちが
理解できる言葉を使って複雑なトピックを詳しく説明し
ています。 

http://www.nextgenscience.org/get-to-know
http://www.nextgenscience.org/get-to-know
http://www.nextgenscience.org/get-to-know
http://www.crscience.org/pdf/K5NGSSTopicsGlance.pdf
http://www.crscience.org/pdf/K5NGSSTopicsGlance.pdf
http://www.crscience.org/pdf/K5NGSSTopicsGlance.pdf
https://www.scholastic.com/teachers/blog-posts/meghan-everette/guide-8-mathematical-practice-standards/
https://www.scholastic.com/teachers/blog-posts/meghan-everette/guide-8-mathematical-practice-standards/
http://www.project2061.org/publications/bsl/online/index.php?txtRef=https%253A%252F%252Fwww%252Egoogle%252Ecom%252F&txtURIOld=%252Ftools%252Fbenchol%252Fbolframe%252Ehtm
http://www.project2061.org/publications/bsl/online/index.php?txtRef=https%253A%252F%252Fwww%252Egoogle%252Ecom%252F&txtURIOld=%252Ftools%252Fbenchol%252Fbolframe%252Ehtm
http://www.corestandards.org/
http://www.corestandards.org/
https://www.youtube.com/watch?v=3x1yhVEDkNw
https://www.youtube.com/watch?v=eBWTP84lcUI
https://www.youtube.com/watch?v=aYhLP0wJoAY
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視聴者を理解する  >  子どもの身体

子どもの身体 
身体的発達

リソース

Fine Motor Development（子どもの運動発
達）（POTSOT）  

Physical Education Standards（体育学習指
導要領）（CDE）

子どもが飛び跳ねたり、腕立て伏せをしたり、ボールをド
リブルしたりできるようになるのは何歳ごろでしょうか。

子どもに体を動かしてもらうのはよいことですが、たとえば未就学児に「リズ
ムに合わせて左手で指を鳴らしてごらん」と言っても簡単にできるものではあ
りません。子どもの身体の発達に合わせて、できることを考えましょう。また、
障がいがある子どもたちも参加できるように、動きのバリエーションも紹介す
ることも心がけましょうい。

Super Simple Songs
Super Simple Songs は、動物の動きを表す言葉の歌を
聞きながら、子犬のように体を動かす、ラクダのように膝
を曲げるなどの動きを楽しみます。

The StarFactory / Saskia’s Dansschool（Saskia の 
ダンススクール）
Saskia のチュートリアル動画では、動画に合わせて家
族みんなが踊れるように、ひとつひとつの動きを詳しく
説明しています。 

Cosmic Kids Yoga
このシリーズでは、物語を聞かせながら子どもでもでき
るヨガのポーズを紹介し、独創的な動きを家族みんな
で楽しめるようにしています。

http://www.potsot.com/wp-content/uploads/2014/02/synopsisoffinedevelopment.pdf
http://www.potsot.com/wp-content/uploads/2014/02/synopsisoffinedevelopment.pdf
http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/pestandards.pdf
http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/pestandards.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iFuobePKER8
https://www.youtube.com/watch?v=GukdT4gUlZs
https://www.youtube.com/watch?v=Yr_zOv1JPhk
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視聴者を理解する  >  子どもの生活

子どもの生活 
環境と経験

広がっていく子どもの世界
子どもの世界は最初は狭く、慣れ親しんでいる自宅、近所、公
園などの環境から始まります。

成長するにつれて、学校、運動場、友だちの家などへと世界が広がっていきます。 
視聴者である子どもたちがどのような場所に慣れ親しんでいるのかを把握し、 
それを基準にして制作を行いましょう。右に示す図は、発達心理学者ユリー  
ブロンフェンブレンナーの理論をわかりやすく図式化したものです。

ブロンフェンブレンナー著『The Ecology of Human Development: Experiments by Nature and Design（人間発達
の生態学（エコロジー）―発達心理学への挑戦）』（1979 年）に基づく図。
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TheBazillions / No Homework（宿題がない）
この動画は小学校でよくある出来事を扱っています。 

新しい経験
子どもは成長するにつれ、さまざまな経験を積み重ね 
ていくものです。

コンテンツを通して新しい経験、楽しい経験をしてもらうことが子どもの学び
や成長につながります。ただし、たとえば 4 歳の子どもには、歯が生え変わ
る、良い成績を収める、にきびができるなどといった内容は伝わりにくいとい
うことも覚えておきましょう。また、都市部で暮らす子どもは田んぼの稲がど
のように成長するか知らないかもしれませんし、都市部以外で暮らす子ども
は動画に映ったビルがどの街にあるかすぐにはわからないかもしれません。 
視聴者の多様な生活環境を念頭に置くことで、誰もが参加したり楽しんだり
しやすいコンテンツを制作することができます。

視聴者を理解する  >  子どもの生活

Sesame Street
セサミ ストリートの舞台である都会の街並みは、都市
部で暮らす子どもたちとその家族に魅力的なコンテン
ツを提供するという目的を果たすうえで重要な役割を
担っています。

https://www.youtube.com/watch?v=AY6emMFlHvs
https://www.youtube.com/watch?v=b2rBhpVDzO8
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世界に向けて発信する
自分が制作した動画がインドで人気になっている、韓国
のファミリー層にユーモアが通じた、どうやらガーナに
も視聴者がいるらしい。 

YouTube Kids 向けのコンテンツを制作するクリエイターにとって特に魅力
的な点は、遠く離れた国の人たちにも動画を見てもらえることです。 
YouTube アナリティクスを使って、どうすれば世界中の視聴者に動画を見
てもらえるのかを考えてみましょう。他の国から来た登場人物を使ったり、
外国語の字幕を追加したり、特定の地域を取り上げたエピソードを追加し
たりするのもよいでしょう。外国語で簡単な挨拶をしてみるだけでも構いま
せん。世界中の視聴者に語りかけようという気持ちを持てば、さまざまなア
イデアが浮かび、より多くの子どもたちに受け入れられるはずです。

視聴者を理解する  >  子どもの生活

リソース

YouTube アナリティクスで分析する （クリエイター 
アカデミー）

Bronfenbrenner’s Theory of Development 
（ブロンフェンブレンナーの発達理論） 
（Study.com）

BASHO & FRIENDS
Basho は言葉を学べる音楽動画をスペイン語、フランス
語、英語、中国語で制作し、「リズムに合わせて世界をつ
なぐこと」を目指しています。

TuTiTu TV
TuTiTu は 12 以上の言語別チャンネルを作り、世界中
の子どもたちとその家族を引きつけています。

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/course/analytics-series
http://study.com/academy/lesson/bronfenbrenners-ecological-systems-theory-of-development-definition-examples.html
http://study.com/academy/lesson/bronfenbrenners-ecological-systems-theory-of-development-definition-examples.html
http://study.com/academy/lesson/bronfenbrenners-ecological-systems-theory-of-development-definition-examples.html
https://www.youtube.com/watch?v=tKYSrFEmWb4
https://www.youtube.com/user/tutitutv/channels?view=60
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視聴者を理解する  >  子どもに通じるユーモア

子どもに通じるユーモア 
ユーモアセンスの発達

無意味な冗談は、ときに視聴者の気分を害することも
あります。子どもたちはもちろんのこと、一緒に動画を
見ている親や祖父母に不快な思いをさせるのもよくあ
りません。 

対象としている年齢層がどのようなことをおもしろいと感じるのかを知る
ことで、コンテンツに適切なユーモアを取り入れることができます。未就学
児は、変な音に対しては笑い転げても、だじゃれにはまったく反応しないか
もしれません。一方、7 歳の子どもには、そのだじゃれがこの上なくおもし
ろく思えるかもしれません。12 歳にもなれば、語呂合わせ、コント、 
パロディーなどによるユーモアを理解できるようになります。視聴者に合
わせて、適切なユーモアを選ぶようにしましょう。

リソース

Laughing Matters（笑いの効能） 
（AttitudeMag）

What’s Funny to a Child?（子どもが 
おもしろがるもの）（KidsHealth）

Bounce Patrol Kids / 20 Kids Jokes!（子どもが好き
な 20 のジョーク）
Bounce Patrol Kidsは、子どもにもわかりやすいよう映
像や文字をテンポよく取り入れて、家族向けのジョーク
を紹介しています。

Bored Shorts TV / Kid Snippets: "Fast Food"（キッズ 
スニペット: ファストフード）
キッズ スニペットとは、子どもが作ったユーモアあふれ
る動画です。子どもが脚本を書き、大人が演じています
が、子どもの声で吹き替えが行われているので、とても
おもしろい動画に仕上がっています。

Oggy / Oggy and the Cockroaches - Sheepcat（オギ
ーとゴキブリ - 牧羊猫）
作り方次第では、言葉をほとんど使わなくても多くの視
聴者を笑わせることができます。

http://www.additudemag.com/adhd/article/797.html
http://www.additudemag.com/adhd/article/797.html
http://kidshealth.org/en/parents/funny-schoolage.html
http://kidshealth.org/en/parents/funny-schoolage.html
https://www.youtube.com/watch?v=cK1LdvpglsE
https://www.youtube.com/watch?v=m0fayuVdnzs
https://www.youtube.com/watch?v=chXhAzNrAGI
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家族向けのコンテンツを制作する
際には、いくつかの基本事項を常に
念頭に置いておく必要があります。
ここでご紹介するヒントの中には、昔ながらのものあれば、
新しいメディアにのみ該当するものもあります。このセク 
ションでは、視聴者を引き込み、次のエピソードを楽しみに
してもらうための方法をご紹介します。

視聴者を引き込む
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視聴者を引き込む  >  キャラクター

キャラクター（登場人物）
感情移入できるキャラクター

私たち人間は社会的な生き物です。魅力的なコンテンツを 
作るには、子どもが感情移入できるような興味深いキャラ
クター（登場人物）を生み出すことが重要です。キャラクター
は、架空の人物、制作者自身、身近な子どもたち、靴下で作っ
た人形、石ころのおもちゃなど何でもかまいませんが、子ども
に興味を持ってもらえるものにする必要があります。
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視聴者を引き込む  >  キャラクター

共感できる、完璧ではないキャラクター
おもしろい、でも完璧ではない。 

好奇心旺盛だけど気まぐれで、前向きだけど臆病なところもある、そんな 
キャラクターなら親近感を持てそうです。視聴者と一緒に学び、成長する 
キャラクターもよいでしょう。子どもたちが普段感じていることを代弁してく
れるキャラクターも共感を呼ぶでしょう。 

*  親近感を感じるキャラクターとは言っても、たとえば
目が 3 つで髪はスパゲティーでも構いません。 
ここで言っているのは、気持ちが通じ合う親友のよう
なつながりであって、外見的なことではありません。

そんなキャラクターが登場する 
コンテンツであれば、こんな声が
聞こえてくるはずです。

SoulPancake / Kid President（子ども大統領）
子ども大統領は、言いたいことやしたいことがあるのに
誰も話を聞いてくれない、という子どもなら誰もが持っ
ている気持ちを代弁してくれます。

Cool School / Crafty Carol（工作好きのキャロル）
進行役も完璧である必要はありません。Crafty Carol 
の DIY 動画は、驚くほどの熱心さが印象的です。 

https://www.youtube.com/watch?v=RwlhUcSGqgs
https://www.youtube.com/watch?v=h91Spv4oGyk
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Mother Goose Club Playhouse
Sockeye Media は最初のチャンネル、Mother Goose Club  
で成功を収めましたが、その後立ち上げた 2 つ目のチャンネ
ルではテーマを広げ、人々の多様性を伝えています。

視聴者を引き込む  >  キャラクター

固定観念にとらわれない
魅力的なキャラクターには深みがあります。

「偉そうなお姉ちゃん」や「やぼったい科学少年」のような典型的なキャラク
ターは視聴者に飽きられてしまいます。ワンパターンになりがちで、印象が薄
いためです。また、キャラクター作りで手抜きをすると、性差別主義者、人種
差別主義者など、悪いイメージの不本意なレッテルを貼られてしまうことに
もなりかねません。

コンテンツはキャラクター次第で良くも悪くもなります。気に入らない人物が
登場する動画を見続けようとする視聴者はいないでしょう。じっくりと時間を
かけ、他にはない個性的なキャラクターを生み出しましょう。また、視聴者の
多様性を反映できるよう、登場するキャラクターにもさまざまな背景や能力
を設定しましょう。おもしろくて多様性に富んだキャラクターがたくさん登場
すると、テーマも伝わりやすく、より多くの家族の共感を得られるため、視聴
者も増えていきます。

SoulPancake / Why Some Muslims Don’t Wear a Hijab 
（ヒジャブを被らないイスラム教徒がいるのはなぜ？）
Have a Little Faith（自分の信念を持つ）シリーズでは、 
インタビューをする側もされる側も、いつも固定観念にと
らわれない発言をしています。

https://www.youtube.com/watch?v=Hii9Hkd_4bM
https://www.youtube.com/watch?v=Mkl3jK8b1-c
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男女を平等に扱う
実世界に合わせて、登場する男女の数がなるべく同じに 
なるようにしましょう。

登場する女性または女の子のキャラクターの数や役割がころころ変わるようで
は、言葉にはしなくても、女性はさほど重要ではないというメッセージが子ども
や家族に伝わってしまいます。ここでは、性差別のないコンテンツ制作 * のヒント
をいくつかご紹介します。

1.  脚本を見直し、登場するキャラクターの男女比がほぼ半々になるようにする。 

2.  雑踏シーンでも男女比がほぼ半々になるようにする。

3.  既成概念にとらわれないキャラクター設定を心がける。女性も女の子も好 
きなことをしてよいし、何にでもなることができます。

リソース

Gender in Media（メディアにおける 
ジェンダー）（SeeJane.org）

How to Create Diverse Characters 
（多様なキャラクターの作り方） 
（LatinosinKidLit）

Talking About LGBTQ（LGBTQ につ
いて語り合おう）（HRC.org）

Mind the (Diversity) Gap（多様性へ
の配慮）（JoanGanzCooneyCenter）

* 上記のヒントの引用元は SeeJane.org です

視聴者を引き込む  >  キャラクター

Crash Course Kids
科学が得意な Sabrina という聡明な女の子が案内役 
です。

KIDZ BOP
KIDZ BOP では同じ人数の男女が登場して、互いに尊重
し合いながら音楽を演奏します。

Cartoon Network / Steven Universe（スティーブンの世界）
Connie と Steven が力を合わせて悪に立ち向かい、 
女の子にも男の子にも闘う力があることを示します。

http://seejane.org/
http://seejane.org/
https://latinosinkidlit.com/2015/01/26/how-to-create-diverse-characters/
https://latinosinkidlit.com/2015/01/26/how-to-create-diverse-characters/
https://latinosinkidlit.com/2015/01/26/how-to-create-diverse-characters/
http://www.hrc.org/resources/talking-with-kids-about-lgbt-issues
http://www.hrc.org/resources/talking-with-kids-about-lgbt-issues
http://www.joanganzcooneycenter.org/2015/01/27/mind-the-diversity-gap-in-kids-digital-media/
http://www.joanganzcooneycenter.org/2015/01/27/mind-the-diversity-gap-in-kids-digital-media/
https://www.youtube.com/watch?v=JMdeTNSO_gw
https://www.youtube.com/watch?v=BlPtF_NqIQI
https://www.youtube.com/watch?v=aec24lR11LA
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感情移入できるキャラクター
子どもたちは毎日の生活の中で、さまざまな悩みや 
心配事を抱えているという事実に目を向けましょう。

学校にトイレはあるのかな？パパとママは離婚しちゃうの？引き出しの中に
宇宙人が住んでいたらどうしよう。ママは私より赤ちゃんのほうがかわいい
のかな？またどのグループにも入れてもらえないのかな？歯の矯正はいつに
なったら終わるんだろう？ 

どうすれば悩みを抱える子どもたちの力になれるでしょうか。有効な方法の
ひとつは、手本となる行動をキャラクターに取らせ、不安を和らげながら前
向きな解決策を示すことです。キャラクターに共感した子どもたちは、その 
キャラクターに自分を重ね合わせ、一緒に課題や困難を克服する方法を見
出すかもしれません。次のことを覚えておきましょう。

正しいこと、楽しいことばかりが描かれた物語が優れているとは限りませ
ん。悪いことをする人が登場したほうが、正しい行いがどのようなものかよく
わかり、印象に残る場合もあるでしょう。たとえ無愛想なキャラクターであっ
ても、「人間らしさ」が感じられるよいところがあるはずです。セサミ ストリー
トのオスカーが、ペットであるミミズのスライミーをどれほど溺愛しているか
思い出してください。

Pocoyo / A Little Something Between Friends 
（友だちとの間のちょっとしたこと）
視聴者は Pocoyo の視点から Pato とのけんかを見守
りますが、ずっと腹を立てているよりも仲良くしたほうが
楽しいことに気付きます。

視聴者を引き込む  >  キャラクター

Sesame Street / Trash Gordon’s Workout（ゴードン
の体操教室）

MattyBRaps / シンディー ローパー – トゥルー・カラーズ

https://www.youtube.com/watch?v=AHOUcTSsNvc
https://www.youtube.com/watch?v=EtyfmRChwRw
https://www.youtube.com/watch?v=dXmaE0041Y0


24 YouTube Kids 向け動画制作フィールド ガイド

視聴者を引き込む  >  キャラクター

動画に子どもを出演させる場合の注意事項
前ページでは視聴者の共感を得ることの重要性に触れましたが、
子どもを動画に出演させる場合の注意点についても簡単にお伝え
します。子どもは同世代の子どもやその家族の姿を画面で見たが
るものです。

子どもは動画に出演することでとても自主的になったり意欲的になったりする場合もあ
ります。ただし、子どもを出演させる場合は、本人に積極的に参加したいという意思があ
ること、あらゆる準備が整っていることを確認し、参加する子ども全員について、必ず保 
護者の同意を得るようにしてください。そして、当然のことですが、動画に出演する子ども
たちに敬意を持って接してください。決してからかったり、恥をかかせたり、けなしたりし
ないでください。また、精神的苦痛や肉体的苦痛を与えるような状況に陥らせないように
してください。常に視聴者の立場で考えるようにしましょう。自分や自分の家族にとっては
問題がないと思えることでも、すべての人にとって同じであるとは限りません。  YouTube 
Kids は世界中の人々が利用しています。不快に思う視聴者がほんの少しでもいそうな場
合は、その動画はアップロードしないことをおすすめします。

注:  ここで、身近な子どもたちを念頭に置いて、推奨されることと避けるべきことを再確
認しましょう。必ず YouTube のコミュニティ ガイドラインに従い、コンテンツに未成年者を
出演させる場合は、各地域で適用される児童労働に関する法律、規則、および規制を遵守
してください。

リソース

Making Caring Common Project 
（道徳的な子どもを育てるための
プロジェクト）（Harvard U.） 

Social and Emotional Learning 
（社会的・情緒的学習）（Edutopia）

CharlisCraftyKitchen / Birthday Fruit Pops & Veggie 
Men

Cute Girls Hairstyles / Dad Teaches How to Create 
Pippi Longstocking Braids（パパが教える「長くつ下の
ピッピ」の三つ編み）

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
http://mcc.gse.harvard.edu/
http://mcc.gse.harvard.edu/
http://mcc.gse.harvard.edu/
http://www.edutopia.org/social-emotional-learning
http://www.edutopia.org/social-emotional-learning
https://www.youtube.com/watch?v=8kAg-xS7MN4
https://www.youtube.com/watch?v=CE3Kas8Pn_A
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視聴者を引き込む  >  ストーリー

ストーリー
印象に残るストーリーを伝える

動画で扱うストーリーは、昔話風のものでも社会見
学風のものでもかまいません。ストーリーの内容に
かかわらず、読み聞かせの絵本がよいお手本になり
ます。

25

導入部: 視聴者の心を一気に
つかむ 

展開部: 克服すべき課題や 
問題を提示する

結末部: 解決策を導き、希望を
与える
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視聴者を引き込む  >  ストーリー

関心を引きつける
動画の開始から5～15 秒以内に視聴者をストーリー
に引き込みましょう。インパクトのある映像、短くて覚
えやすいイントロ曲、魅力的なキャラクターなどを 
使って早い段階で視聴者の関心を引きつけ、離さな
いようにしてください。

ストーリー展開を意識する
人々の心に響く魅力的な動画を作るといっても、その方法は 
ストーリー構成によって異なります。動画を通して描かれるスト
ーリー展開は、キャラクターの心の動きに沿ったものにする必
要があります。
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オリジナリティのあるストーリーを作る
自分ならではの工夫や、斬新なスタイルを取り入れましょう。指紋や
雪の結晶のように、ふたつとして同じストーリーは存在しません。

たとえば、「ジャックとジル」のような伝統的な童謡を扱うとします。これに独自のアレン 
ジを加え、ゆっくり流れる川にうんざりしたジルが丘の上から勢いよく水を流し、世界初の 
ウォーター スライダーを作ってしまった、というストーリーに変えることもできます。また
は、歌の途中で効果音を挿入し、聞こえなくなった部分の歌詞を視聴者に叫んでもらうと 
いうようなこともできるでしょう。ものすごく早口で話したり、ものすごくゆっくり話したり、 
水中で話したり、ネパール語で話したりする方法もあります。

可能性は無限です。すでにあるスタイルやパターンに満足せず、自分にしか作れない 
ストーリーを生み出しましょう。

リソース

The Story Map（ストーリー マップ）
（PBS Kids）

視聴者を引き込む  >  ストーリー

http://www-tc.pbskids.org/arthur/parentsteachers/lesson/storywriting/pdf/story_map.pdf
http://www-tc.pbskids.org/arthur/parentsteachers/lesson/storywriting/pdf/story_map.pdf
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視聴者を引き込む  >  ストーリー

notebookbabies / Someone Who Gets You 
（誰かおもしろがってくれないかな？）
主人公のジョークは最初はまったく通じませんが、次々
に相手を変えていき、ようやく通じる相手を見つける、 
というストーリー アークの王道をいく動画です。 

Air Bud TV / Puppy Preschool（子犬の幼稚園）
幼稚園を舞台に Lena 先生が謎解きをする楽しいストー
リーで、視聴者を引き込みます。 

HISHE Kids / Fixed Fairy Tales（改訂版おとぎ話）
改訂版おとぎ話シリーズは古典の名作で始まります
が、現代風の独創的なひねりを加えてそれぞれを独自
の物語に変えています。

https://www.youtube.com/watch?v=NakXfufz0ZA
https://www.youtube.com/watch?v=aQwtcVstfDY
https://www.youtube.com/watch?v=IPytbUghpJM
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視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

相互的な関わり
ただ見るだけではないコンテンツ

画面という枠を超えて動画を楽しんでもらう方法を見つけま
しょう。

子どもたち自身が一緒に身体を動かすよう促してみましょう。子どもたちの思考力
や発想力がおおいに刺激されるはずです。ある有名な神経生理学者* が「動作は
思考を定着させる」という言葉を残していますが、これを実践してみましょう。

その場でジャンプしたり、スキップしたり、してみるのもよいでしょう。自ら身体を動
かすことで、子どもたちはただ画面を見ているだけでは得られない感覚を味わう
ことができます。

* 有名な神経生理学者とは、カーラ ハンナフォード博士のことです

29
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身体を動かす
さあ、腕立て伏せ 20 回！子どもたちが踊ったり、歌ったり
したくなる方法を見つけましょう。気持ちも身体もリフレッ
シュし、視聴者との一体感も生まれます。

視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

呼びかけに応じる
子どもたちは、相手や周囲の反応に敏感です。

曲に合わせて歌う、合言葉を言う、答えを叫ぶ、キャラクターを応援するなど、
子どもたちが声を出したくなるいろいろな方法を試してみましょう。ちなみに、
視聴者が一番反応を示すのは、「わっ、すごいね！」などのほめ言葉です。

ThePopUps / Pretend We Forgot 
（忘れたふりをしてみよう） 

Cosmic Kids Zen Den / Hidden Treasure! 
（心の中を覗いてみよう！）

答えが 1 つしかない質問をする: 「ピクニックに参加したナメク
ジは何匹？…7 匹！」

いろいろな答え方ができる質問をする: 「宇宙船でどこかに行け
るとしたらどこへ行く？…まさか！すごい！」

https://www.youtube.com/watch?v=8mSYPD4AqUQ
https://www.youtube.com/watch?v=gj9mTHs46DY
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視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

何かを作る
家でサファリ探検ごっこをするためにトイレット ペーパーの筒で双眼鏡を作
るというアイデアはどうでしょうか？科学の実験で家族を楽しませると同時
に驚かせるというのもいいでしょう。物作りは楽しいですが、次の 3 つのルー
ルを守るようにしてください。

1. 家庭で簡単に手に入る材料を使う。  
2. 手順の数と難易度を年齢に合ったものにする。 
3. 実際に役立つ物を作る。

Full-Time Kid / DIY Piñata（ピニャータを作ろう）

何かを探す
外で遊ぶことも大事！画の中で見た物、たとえば葉っぱ、ミミズ、ビンの 
ふた、変わった形の石など、興味のある物を視聴者が探しに行きたくなるように
工夫をしましょう。生き物を探す場合は、優しく接するように伝えてください。

実験する
高い所から落とすと、クマのぬいぐるみと本はどちらが速く落ちる？藻は酸
性？それともアルカリ性？1 枚の紙を何回まで半分に折ることができる？ 
学んだことを子どもたちが自分でも試してみたくなるようなコンテンツを作
りましょう。実験の手順は、失敗することがないよう、子ども向けにわかりやす 
くしてください。

Peep and the Big Wide World / Collecting and Sorting 
（集めて分類）

WhizKidScience / EGG IN A BOTTLE Easy Kids 
Science Experiments（ゆで卵がビンに吸い込まれる実験）

https://www.youtube.com/watch?v=VArvKNwx9mw
https://www.youtube.com/watch?v=xLEEM0t6kCo&amp;index=14&amp;list=PL785DC60BF4E025EF
https://www.youtube.com/watch?v=X-AldaPHQdE
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子どもの可能性は無限大
子どもは未来を担う大きな希望であり、社会に持続可能
な変化をもたらす力を秘めています。そして、まず最初に
関わりの対象となるのが家族です。YouTube Kids を見
た子どもが親にリサイクルについて教えたり、禁煙を促し
たりした例もあります。あなたのコンテンツから、どのよ
うなきっかけが生まれるでしょうか？ 

視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

NFSA Films / Change The World In 5 Minutes– 
Everyday at School（5 分で世界を変える – 毎日学校 
でできること）

https://www.youtube.com/watch?v=oROsbaxWH0M
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自分らしさ
ありのままを見せる

自分が本当に思っていることを表現しましょう。  
YouTube Kids の視聴者もそれを望んでいます。

独自の考えを表現することが差別化につながり、動画が注目されやすくなりま
す。視聴者に直接的に言葉で訴えかけても、そうでなくてもかまいません。実社会
を前提にした動画でも、そうでなくてもかまいません。ただし、視聴者の立場で考
えることは必要です。自分らしいと思って取った行動が、相手にとっては不快と受
け取られるケースもあり得るからです。また、反応や視聴回数を増やすために流行
りのものを取り入れたり衝撃的な内容を扱ったりしたくなるかもしれませんが、家
族向けとしてふさわしくない場合や自分の意見に反する場合は、そのような人気
取りだけの戦術は使わないようにしましょう。自分らしくあるための鍵とは…

たとえば、材木店巡りをする動画であっても、一風変わったナマコが冒険をする 
動画であっても、うそ偽りのない情熱や思いを視聴者に伝えるようにしましょう。 
必ずやりがいを感じられるはずです。視聴者にも、まるで一緒に参加しているよう
な気分を味わってもらえるのが理想的です。 

注: 本ガイドに記載されている推奨されることと避けるべきことを常に念頭に置
き、YouTube のコミュニティ ガイドラインに従ってください。また、コンテンツに未
成年者を出演させる場合は、各地域で適用される児童労働に関する法律、規則、
規制を遵守してください。
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視聴者を引き込む  >  自分らしさ

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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本当の思いを伝える
自分にとって意味のある動画を制作しましょう。画面
を通して自分の情熱や考えを発信し、視聴者に喜び
や感動を与えましょう。*

視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

*  注:  少し大げさに聞こえるかもしれませんが、  
真剣な思いは人の心を動かすものです。

RockBandLandOfficial /Rainbow Beast（w/ Psycho 
Penguins）

https://www.youtube.com/watch?v=iil2WAWN5P8
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視聴者を引き込む  >  相互的な関わり

舞台裏を紹介する
メイキング映像、未公開シーン、NG シーンなどを取り入
れてみましょう。コンテンツ作りの楽しさを視聴者に感じ
てもらうことができます。

リソース

制作の戦略を立てる （クリエイター アカデミー）

https://creatoracademy.youtube.com/page/lesson/creative-fundamentals-bootcamp?hl=ja#yt-creators-strategies-2
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家族
見るのも作るのも家族みんなで

健全で楽しく、わかりやすい内容になっていますか？ 
子どもたちも保護者も次のエピソードを楽しみにして
いるでしょうか？ 

そうであれば、YouTube Kids にふさわしく、家族全員で楽しめるコンテ
ンツであると言えます。動画の制作は慎重に行い、不適切な内容が含まれ 
ていないか注意を払うようにしてください。 

自分自身にこう問いかけることが大切です。

視聴者を引き込む  >  家族

Jamie Oliver’s Food Tube / Homemade Chicken Nuggets 
（チキンナゲットの作り方）

BlueWorldTV / JONATHAN BIRD’S BLUE WORLD 
（ジョナサン バードの深海探検）

https://www.youtube.com/watch?v=vrkkQO9zVfA
https://www.youtube.com/watch?v=eW2hYfnCfXs
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育児 vlog に関する注意事項
YouTube コミュニティの中で成長しているジャンルの  
1 つが育児 vlog（動画ブログ）です。

家族全員を出演させる場合は、子どもと家族への配慮を最優先にしたコン
テンツ制作ができるよう、いくつかの点に注意する必要があります。人気が
ある vlog では、独自のコミュニティが形成され、活発な交流が行われてい
ます。このようなコミュニティには好ましいロールモデルを視聴者に示すチ
ャンス 、そして責任があることに多くの vlogger（動画ブロガー）が気づい
ており、中にはその影響力を社会貢献活動に役立てている人もいます。この
後に紹介するクリエイターたちは、視聴者に家族との生活で得られる喜び
を伝える魅力的なコンテンツを作っています。

注: ここで、推奨されることと避けるべきことを再確認しましょう。  必ず
YouTube のコミュニティ ガイドラインに従い、コンテンツに未成年者を出
演させる場合は、各地域で適用される児童労働に関する法律、規則、規制を
遵守してください。

視聴者を引き込む  >  家族

La Guardia Cross / Interview With A Toddler 
（幼児へのインタビュー）

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
https://www.youtube.com/watch?v=8hSEus9jvHc
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視聴者を引き込む  >  家族

大学生だった Judy Travis が最初に投稿したのは美容関連のレッスン動画
でした。その後家族が増えると、2 つ目のチャンネル、It’s Judy’s Life 
（ジュディの暮らし）を立ち上げ、家族の日々の暮らしを記録し始めました。 
この家族から学べるコンテンツ制作のヒントをいくつかご紹介します。

ポジティブな姿勢 
Travis 一家は、「良いこと、悪いこと、ばかげていること」を、明るくユーモラス
に紹介しています。

境界線を引く 
Judy と夫の Benji は動画で紹介するプライベートの範囲を決めています。ま
た、できあがったコンテンツに対してそれぞれが「拒否権」を行使できるよう
にしています。 

ありのままを見せる 
Judy は vlog で完璧なふりをしません。それが聴者の共感を得ています。

社会に貢献する 
Travis 家は知名度とその影響力を社会貢献活動に役立てています。

It’s Judy’s Life（ジュディの暮らし）

http://https://www.youtube.com/user/itsJudysLife
https://www.youtube.com/user/itsJudysLife
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視聴者を引き込む  >  家族

美容関連や家族向けの動画はたくさんありますが、Cute Girls Hairstyles 
（女の子のかわいいヘアスタイル）が他の動画と違うのは、視聴者がこ 
の家族に関心を持っているという点です。とても気になる家族なのです。

クリエイターの Mindy McKnight は、自分の家族をモデルとして出演させて、 
ヘアスタイルの作り方をわかりやすく実演しています。この YouTube チャンネル
を立ち上げたのは 2009 年のことで、最初のコンテンツはおだんごヘアの作り
方を実演する短い動画でした。それが、2016 年にはスピンオフ チャンネルが 
4 つできるまでに成長しています。McKnight 家から学べるコンテンツ制作の
ヒントをいくつかご紹介します。

シンプルを心がける 
動画はわかりやすくシンプルで、過剰な演出はありません。

誰もが楽しめる動画にする 
子どもも親も楽しみながら動画に出演しています。双子の Brooklyn と Bailey 
は、動画出演が楽しくてしかたがなかったため、家族に頼んで自分たちのチャン
ネルを立ち上げてもらいました。

大切なことを伝える 
これは単に素敵なヘアスタイルを紹介するだけのチャンネルではありません。 
Mindy の動画は、母と娘の間にある特別なつながりについて伝えています。

世界中の人に伝える 
手順のひとつひとつをわかりやすい映像で確認できるため、世界中の視聴者が
この動画にアクセスしています。また、SEO（検索エンジン最適化）を活用して
動画のメタデータを翻訳し、世界中の視聴者に見つけてもらえるように工夫し
ています。

Cute Girls Hairstyles（女の子のかわいいヘアスタイル）

https://www.youtube.com/user/CuteGirlsHairstyles
https://www.google.com/url?q=https://support.google.com/youtube/answer/6289575&sa=D&ust=1466617894442000&usg=AFQjCNFNItK1BquC_TNrdPpaNPjfdX0vqA
https://www.youtube.com/user/CuteGirlsHairstyles
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視聴者のためになる内容にする

あなたの制作する動画が、いわ
ゆる教育動画であってもそうで
なくても、子どもたちはそこから 
「何か」を学ぶことになります。 
子どもというのは、与えられたものすべてを吸収し、 
そこから物事を理解していきます。動画をさらに充実し
た内容にするための方法はたくさんあります。制作の
早い段階から、次のことを考えるようにしましょう。
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目標
計画を立てる

たとえば口笛の吹き方を教える場合でも、円周率の二乗
の負の逆数* の求め方を教える場合でも、しっかりと準
備しておくことをおすすめします。目標を明確にし、周到
な計画を立てることが重要です。相手が子どもだからこ
そ、おかしいと思えば必ず指摘されてしまいます。 
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視聴者のためになる内容にする  >  目標

*   円周率の二乗の負の逆数はマイナス 10 分の 1 乗です。
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視聴者のためになる内容にする  >  目標

「なぜ？」から始める
まず当たり前の質問をしますが、「なぜ」あなたは YouTube 
Kids 向けにその動画を作っているのでしょうか。今までその
ような動画がなかったからですか？それとも子どもや家族
が必要としているからですか？最終的な目標は何ですか？

Mother Goose Club
Bring Preschool to the World（幼稚園の世界）

Kid President
Kids Can Change the World（子どもにも世界を変える
力がある） 

Geek Gurl Diaries 
Girls Can Be Geeks Too!（女の子だってマニアになれる！）

https://www.youtube.com/watch?v=5rjOr6zh9Pw
https://www.youtube.com/watch?v=4z7gDsSKUmU
https://www.youtube.com/watch?v=3K7cwXlnSqE
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視聴者のためになる内容にする  >  目標

「どうやって？」を示す
次に、目標を実現するために体系図を使って制作の道筋を
考えてみましょう。目標によって体系図の規模は異なるはず
ですが、重要なのは視聴者が段階を踏んで理解を深められ
るようにじっくりと計画を練ることです。右の例を参考にしな
がら、自分のコンテンツの体系図を作成してみましょう。 
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各項目を充実させる
体系図が完成したら、「どうやって？」の各項目について調査を
行いながら詳しい情報を追加していきます。この作業をしっかり
行っておくことで、コンテンツ制作をスムーズに進めることがで
きます。

クリエイターの中には教育動画以外のものを制作する方や、何かを教える目的で動
画を制作するわけではないという方もいることでしょう。

すでに説明したように、子どもはどのようなコンテンツからでも「何か」を学び取り
ます。動画で表現することは、すべてメッセージとして視聴者に伝わるのです。ですか
ら、目標が靴ひもの結び方を教えることであっても、大きな声で歌ってもらうことで 
あっても、その目標を達成できるよう十分に計画を練る必要があります。視聴者の 
ためになるコンテンツを意識し始めると、意外なところでヒントやチャンスが見つか
ることもよくあります。

初見のつもりで見直す
計画ができあがったら内容を見直し、必要に応じて修正を加えま
す。しっかりとした計画を作成しておくことで、充実したコンテンツ
を何シーズンにもわたって視聴者に届けることができます。

視聴者のためになる内容にする  >  目標
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調査
掘り下げる

何を調べるにしても、自分自身が関心を持っているトピック 
から始めるのが一番です。

まずはしっかり基礎を押さえてから、専門的な情報や知識を増やしていきましょう。 
動画は、 必ず授業を受けなければならない学校とは違います。ですから、聴者には「おも
しろいから最後まで見たい」と思ってもらう必要があります。かつて著名な作家のセオド
アガイゼル* はこう言いました。「ほとんどの人は Z でやめてしまうけど、僕は違うよ」**

Cool School の Mister Histor はスニーカーの歴史を詳しくひもときます。それも、 
たったの 3 分で。
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視聴者のためになる内容にする  >  調査

*    セオドア ガイゼル — ドクター スースとしても
知られています。  
ペンネームや芸名について調べるのもおもし
ろいかもしれません。  
たとえば、レディー ガガの名前にはどんな 
由来があるのでしょうか？

*  *   ドクター スースの名作『On Beyond Zebra!』
（1955 年）から引用。

Cool School / The History of Sneakers 
（スニーカーの歴史）

https://www.youtube.com/watch?v=_slYD_EzDMM
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基礎知識を確認する
取り上げるトピックに関する基礎知識を視聴者が持って
いるか考えてみましょう。たとえば、「人はどうして靴を履
くのか」といったことです。

視聴者のためになる内容にする  >  調査

専門知識を身につける
トピックを掘り下げて、視聴者に興味や関心を持ってもら
えそうなポイントを見つけましょう。たとえば、最初に作ら
れた靴には左右の区別がなかったこと、最初のスニーカー
はプリムソルと呼ばれていたこと、スニーカーという名前
の由来はこっそり歩くという意味の「スニーク」であること
などを取り上げてみます。これらの例は、Mister Histor が
動画で実際に扱っている内容です。

例 1

例 2
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わかりやすいように工夫をする
子どもにとって身近なものを例に出すと伝わりやすくな
ります。子どもは「キャンバス地」がどのようなものか知ら
ない可能性があるので、Mister Histor は画家が絵を描 
くときに使うあのキャンバスと同じ素材であると説明 
しています。 

視聴者のためになる内容にする  >  調査

期待を上回る内容にする
視聴者の期待をさらに上回ることを目指しましょう。最初
のスニーカーを発明したのは巨大な足を持つノーマンと
いう男性で、「大足のノーマン」として知られていたそうで
す。Mister Histor は靴そのものの情報だけでなく、幅広
い知識を視聴者に提供しています。

例 3

例 4
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豊富な知識をアピールする
視聴者が感心したり驚いたりするような知識や
情報を提供して、自分をアピールしましょう。

質問に備える
視聴者が抱くであろうさまざまな質問を想像
しながら、動画作りを進めましょう。

視聴者のためになる内容にする  >  調査
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言葉や表現
子どもたちが理解できる言葉を使う

博士号を持っている人や、各分野の専門家にしかわからないような言葉や
表現は使わないようにしましょう。

子どもたちは知らない言葉が聞こえてくるたびに、戸惑ったり集中力がなく
なったりしてしまいます。 伝える内容にかかわらず、子どもが理解できる言
葉を選んで使いましょう。 難しい言葉や表現は、子どもたちの視聴意欲を損
なうことになりかねません。

50

視聴者のためになる内容にする  >  言葉や表現

*   解説:  ホワイトボードではゴム弾性について説明しています。

難しい専門用語は 
使わないようにしま
しょう。
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新しい単語
子どもには、たとえ知らないと思われる単語を使うとき
は、「定義する」のではなく「説明する」ようにすると、理
解の助けになります。

「読める」と「わかる」の違い
子どもが文字として読めなくても理解はできる言葉が
たくさんあります。画面に文字を表示する場合は、それ
も念頭に置きつつ、文字を覚え始めた子どもの理解も
助けるよう心がけてみましょう。

視聴者のためになる内容にする  >  言葉や表現

言語固有の表現
動画で使用している言語が母国語でない視聴者にとっ 
ては、慣用表現、スラング、口語表現は伝わりにくいこと
があるので注意してください。

これは、おもしろさを犠牲にするという意味ではなく、よく考えて言葉を使う
ことで、視聴者が知らない表現があったとしてもそれを理解する助けになる
という意味です。

YouTube にはさまざまなツールが用意されており、字幕、動画のタイトル、 
説明を翻訳して外国の視聴者にも動画を楽しんでもらいやすくすることがで
きます。

https://support.google.com/youtube/answer/4792576?hl=ja&ref_topic=3014331
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難しい言葉
ここまでの説明に反しますが、たとえば「厚皮類」や 
「齧歯類」などの難しい言葉を使ってもかまいません。 

子どもは、大人でも知らないような難しい言葉を知っていることを得意がる
ものです。ただし、きちんと言葉の説明をして、覚えられるよう何度か繰り返
し使い、乱用はしないようにしてください。

視聴者のためになる内容にする  >  言葉や表現

リソース

Lexile Analyzer（Lexile）

YouTube のツールでコンテンツを翻訳する 
（YouTube ヘルプ）

Rhyming Dictionary（同じ韻の言葉を検索
できる辞書）（RhymeZone）

The FuZees / I’m Me Sing Along（僕が僕である理由）
フレーズを繰り返したり、例えを使ったり、キャラクター同士
が質問し合ったりして、この世に 1 つしかないと言う意味の
「ユニーク」という単語を未就学児に紹介しています。

FlocabularyYT / Little Minnie
Flocabulary は小学 2 年生で習う単語を覚えやすい歌
にして紹介しています。

BASHO & FRIENDS / Spanish greetings, feelings 
and locations（挨拶、気持ち、場所を表すスペイン語）
Basho は、単語を画面に表示し、楽しいリズムに乗せて
何度も使うことで、視聴者をスペイン語の世界に引き込
みます。

https://lexile.com/analyzer/
https://support.google.com/youtube/answer/4792576?hl=ja&ref_topic=3014331
https://support.google.com/youtube/answer/4792576?hl=ja&ref_topic=3014331
http://www.rhymezone.com
http://www.rhymezone.com
https://www.youtube.com/watch?v=-2JlaaQ2P2Y
https://www.youtube.com/watch?v=_bVctQpKK2I
https://www.youtube.com/watch?v=bFIJN5mkRG4
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覚えやすくするための工夫
記憶に定着させる

漢字の成り立ちを絵を使って教えてくれたり、歴史上の重
要な年号を語呂合わせで教えてくれた先生はいませんで
したか？伝えたい重要な情報がある場合は、視聴者の記
憶に残りやすくする工夫をしましょう。
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視聴者のためになる内容にする  >  覚えやすくするための工夫
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Coma Niddy / Dinosaur Rap（恐竜ラップソング）

歌
何年も聴いていなかった歌なのに、最初の数フレーズを
聴いただけで最後まで歌えるということがあります。歌は
記憶に残りやすいのです。

たとえば「ABC の歌」や「手洗いの歌」など、歌はさまざまなことを覚えるの
に役立ちます。古い物語の中には、文字が登場するはるか以前から歌として
語り継がれてきたものもあります。 

リソース

Learning Through Music 
（音楽を使った学習法） 
（CommunityPlaythings）

Songs and Rhymes to Foster  
Literacy（歌や韻を使って言語力を養
う）（EarlyChildhoodNews）

視聴者のためになる内容にする  >  覚えやすくするための工夫

語呂合わせ
不思議なことに、語呂合わせで覚えた内容はなかなか忘
れないものです。子どもの頃に覚えたことを、大人になっ
てもきっと覚えているはずです。

FlocabularyYT / Dividing Fractions（分数の割り算）

LittleBabyBum / Wash Your Hands Song for Children 
（手洗いの歌）

https://www.youtube.com/watch?v=A0mEb_LsNTI
http://www.communityplaythings.com/resources/articles/2006/learning-through-music-the-support-of-brain-research
http://www.communityplaythings.com/resources/articles/2006/learning-through-music-the-support-of-brain-research
http://www.earlychildhoodnews.com/earlychildhood/article_home.aspx?ArticleID=478
http://www.earlychildhoodnews.com/earlychildhood/article_home.aspx?ArticleID=478
http://www.earlychildhoodnews.com/earlychildhood/article_home.aspx?ArticleID=478
https://www.youtube.com/watch?v=uMz4Hause-o
https://www.youtube.com/watch?v=l_RLJswjUYk&amp;list=RDOr8iYWRg2w8&amp;index=23
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FlocabularyYT / Order of Operations - PEMDAS 
（演算の順序を覚えるための歌）

頭韻法
韻を踏むなどの言葉遊びを使うと、語呂がよいので難し
い内容も覚えやすくなります。 

また、文字の読み方を学習している子どもたちも、この方法なら楽しく覚えら
れます。Association for Supervision and Curriculum Development（米国
の民間教育団体）が紹介する研究によると、小学校の最初の 2 年間で文章
が読めるようになるためのポイントは、音素（言葉を構成する要素）を聞き分
けられるようになることです。 

頭韻法と関連する早口言葉も、発音や滑舌をよくするための練習として楽し
いものです。

リソース

Developing Phonemic Awareness（音素認識の発達）
（ACSD）

視聴者のためになる内容にする  >  覚えやすくするための工夫

StoryBots / ABC Song: The Mighty M 
（大文字の M を覚えるための歌）

頭字語
難しいフレーズも、頭文字を教えるだけですんなり覚えら
れることがあります。日本語では、指示語の頭文字を使っ
て覚えやすくするという例もあります。

https://www.youtube.com/watch?v=zanq7gmXY88
http://www.ascd.org/publications/books/103316/chapters/Readiness~Phonemic-Awareness.aspx
http://www.ascd.org/publications/books/103316/chapters/Readiness~Phonemic-Awareness.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=kk8zEeD47qw
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視覚
脳に刺激を与えましょう。

視覚を使う記憶術は、言葉を使うだけの場合よりはるかに効果的で、 
特に覚えるものがたくさんある場合には有効です。

視聴者のためになる内容にする  >  覚えやすくするための工夫

StoryBots / Rhombus（ひし形）

Memorize Academy / How to Memorize Fast and Easily 
（短時間で簡単に記憶する方法）

https://www.youtube.com/watch?v=V5B_ScUs1oo
https://www.youtube.com/watch?v=5EBew_WybXU
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Sesame Street / Aziz Ansari and Grover Get 
Ridiculous（アジズとグローバーのおふざけを通 
して Ridiculous という単語を覚える）

反復
幼い子どもたちにとって、同じ言葉や内容を繰り返
すことはとても重要です。

特に未就学児童は、繰り返し聞くことによって初めて理解できるとい
うことがよくあります。また、画面の向こう側の視聴者が常に耳を傾
けているとは限りません。

ですから、重要なことを伝える場合は、事前に音声と映像で注意を促
しましょう。そして、見逃したり聞き逃したりした視聴者のために、何
度か同じことを繰り返し伝えるようにしてください。

視聴者のためになる内容にする  >  覚えやすくするための工夫

Bounce Patrol Kids / “Counting to 10” Song in 
Four Languages!（歌を使って 1 から 10 までの 
数字を 4 つの言語で覚える） 

ユーモア
笑うことができるコンテンツには、単に楽しめるという以
上の効果があります。おもしろいシナリオやストーリーは
いつまでも子どもたちの心に残ります。

https://www.youtube.com/watch?v=6r-m6E8c2_E
https://www.youtube.com/watch?v=uTsFBOIoLxY
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キャッチコピー
誇張しない

サムネイルやメタデータ（動画のタイトル、タグ、説明）は
視聴者にとって非常に便利なものであり、チャンネルの人
気を高めるうえでも役立ちます。

ただし、何を教えるチャンネルであっても、その効果を過剰にアピールする
ことは控えるべきです。たとえば、「この動画を見ればオックスフォード大学
に飛び級で合格できる」、「高いビルもひとっ飛び」、「左右の耳を交互に動か
すテクニックをすぐにマスター」などのようなフレーズは使用しないでくださ
い。どれも動画を見ただけで実現できることではありません。

注:  YouTube のコミュニティ ガイドラインの誤解を招くメタデータや紛らわ
しいサムネイルに関するポリシーをご確認ください。

58

視聴者のためになる内容にする  >  キャッチコピー

https://www.youtube.com/yt/about/policies/#community-guidelines
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誠実を心がける
動画の内容は誠実に伝えましょう（「目標」のセクションを
参照）。その第一歩はサムネイルです。子どもにふさわし
いものを使うようにしてください。次に、動画のタイトルは
誤字脱字がなく、内容を正確に表したものにする必要が
あります。検索されやすくするために関係のないキーワー
ドを使用するようなことはせず、メタデータを適切に扱っ
てください。実際に見てみたら思ったようなコンテンツで
はなかった、ということがあってはなりません。また、内容
を誠実に伝えていれば、視聴者から信頼を得られるだけ
でなく、評判を落とすような批判や攻撃を受けることも避
けられます。

具体的に伝える
具体的で正確なタイトル、タグ、説明を動画に付けておく
と、保護者や学校の先生方が必要なコンテンツを見つけ
やすくなります。検索で簡単に見つかり、内容も優れてい
れば、視聴者はまたチャンネルを訪れてくれるはずです。
タグは、動画の内容を的確に表しているものだけに絞る
ようにしましょう。動画を学校で教材として使ってもらい
たい場合は、対応している学年や学力レベルも含めると
よいでしょう。

視聴者のためになる内容にする  >  キャッチコピー
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言葉選びは慎重に
家族向け、子ども向け動画の場合はとりわけ、新しい知識
が得られることを意味する「紹介」、「入門」などの言葉を
使うのと、具体的に何かができるようになることを示す 
「習得」や「マスター」などの言葉を使うのとでは大きな
違いがあります。キャッチコピーに後者のような言葉を使
う場合は、詳しい調査および教育の専門家や弁護士の助
言が必要となるケースがほとんどです。

視聴者のためになる内容にする  >  キャッチコピー

Sesame Street（セサミ ストリート）
セサミ ストリート チャンネルは、家族が見たいテーマに合わせてコンテンツを簡単に見つけられる画像をサムネイルとして使用して
います。 

Crash Course Kids
米国では「次世代科学スタンダード」と呼ばれる学習指
導要領で教育レベルを規定しています。Crash Course 
Kids は、それぞれの動画で扱っている教育レベルを説
明欄に記載しています。

リソース

効果的なサムネイルとタイトルを作成する（クリエイター アカデミー）

https://www.youtube.com/user/SesameStreet/videos
https://www.youtube.com/watch?v=QTPY4j65O10
https://creatoracademy.youtube.com/page/lesson/thumbnails?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%2520Center%2520-%2520Title%2520and%2520thumbnail%2520-%2520Generic&hl=ja
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視聴者に強い印象を与える

ここまでの説明で、ターゲットとする 
視聴者にふさわしい魅力的な動画を 
制作するための準備が整ったかと思い 
ます。このセクションでは、制作の過程で 
よくある失敗を避けるためのヒントや 
コツをいくつかご紹介します。たくさん 
の家族に楽しんでもらえるコンテンツ 
制作にお役立てください。
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視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

見やすさ
映像制作

視聴者にとって最適な照明を考えましょう。色合いやフォー 
カスにも気を配ってください。

コンテンツによって必要なテクニックは異なりますが、家族向けの映像制作という 
観点から考慮すべきことがいくつかあります。 

リソース

制作スキル （クリエイター アカデミー）

https://creatoracademy.youtube.com/page/course/camera-lighting?utm_source=YouTube&amp%253Butm_medium=Help_Center&amp%253Butm_campaign=Help%2520Center%2520-%2520Direct%2520lighting%2520camera%2520-%2520Generic&hl=ja
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見やすく整理する
視聴者が動画やチャンネルを簡単に見つけて楽しめるよ
う工夫しましょう。

家族向けのコンテンツを見やすく整理するためのポイントを YouTube Kids 
アプリ向けのレッスンで紹介しています。視聴者がぜひ見てみたいと思うよ
うなチャンネルにするためのヒントが見つかるはずです。

ペース配分を考える
余裕のあるペース配分を心がけましょう。

動画の内容や知識を吸収するまでにかかる時間は、子どもと大人では異な
ります。子どもは知識を身につけようと一生懸命になりますが、大人はすぐ
に情報を取捨選択して動画のカテゴリーや内容を判断しようとする傾向が
あります。ストーリー展開が速すぎて子どもたちがついていけない、というこ
とがないようにしましょう。そうしないと、子どもたちは重要なポイントを理解
できず、結局は興味をなくしてしまいます。 

視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

Ben and Holly’s Little Kingdom（Ben と Holly の小さ
な王国） 
この動画は、子どもがついて来られるよう、物語の展開の
ペースを十分に考慮しています。 

https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/lesson/kids-app?hl=ja#yt-creators-strategies-7
https://creatoracademy.withgoogle.com/creatoracademy/page/lesson/kids-app?hl=ja#yt-creators-strategies-7
https://www.youtube.com/watch?v=wgHVILGbmZY


65 YouTube Kids 向け動画制作フィールド ガイド

構図とフォーカス
カメラは頼りになるツアーガイドのようなものと考えてく
ださい。

子どもが要点をすぐに把握できるよう、各シーンを効果的に構成しましょう。
子どもにとって新しい、または難しいと思われる学習内容を扱う場合は、画
面の構図やフォーカスをじっくり検討することがさらに重要になります。

視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

Baby Einstein / Baby MacDonald
この動画では、言葉と映像を結びつけやすいように、 
読みやすい大きめのフォントを使い、対象にしっかりと 
フォーカスが合わせられています。

The Pop Ups / All These Shapes（いろいろな形）
楽しくて覚えやすい歌に合わせてテンポよく展開するこ
の動画は、あらゆる年齢層を引きつけています。ペース
は速いものの、言葉と映像がはっきりしているため内容
についていくことができます。

https://youtu.be/xbMF6zBzaKI
https://www.youtube.com/watch?v=3nHKPdskVdU
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視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

色使いの工夫
制作しているのがアニメでも実写でも、その組み合わせの場合でも、大切な要
素に子どもが意識を集中できるよう、テーマとして使う配色を決めましょう。そ
れによって一貫性が生まれ、自分の動画だと気づいてもらいやすくなります。
色使いで独自のスタイルやセンスを表現することもできますが、子どもが見る
ことを前提とする動画には考慮すべきガイドラインがいくつかあります。

過剰に色を使わない

一度に多くの色を使いすぎると、せっかくの映像が台無しになってしまう場合
があります。色による表現は効果的に行い、色数は控えめにしましょう。

Debbie and Friends / Willy Won’t Smile for the Camera 
（笑顔で写真に写ろうとしない Willy）
キャラクターが太い線で描かれていて目立つため、動きを
追いやすくなっています。

Super Simple ABCs / The Super Simple Alphabet 
Song（Uppercase）（超簡単なアルファベット ソング:  
大文字編）
発音する文字を歌に合わせて明るく表示し、子どもの 
文字学習をサポートしています。

太い線を使う

太い線を使ったり目立たせる工夫をしたりすると、重要なキャラクターや 
学習のポイントがわかりやすくなります。

https://www.youtube.com/watch?v=rxbbtGFbOzI
https://www.youtube.com/watch?v=9o3RmdiLnI8
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Pocoyo / The Best Moments of Sleepy Bird!
背景が白ですっきりしているため、元気いっぱいの 
Pocoyo のキャラクターたちが目立ちます。

視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

すっきりさせる

背景がシンプルですっきりとしていると、注目すべきポイントがわか
りやすくなります。

一貫性を持たせる

テーマとして使う配色を決めていると、見た目と雰囲気であなたの動画であることが
わかりやすくなり、視聴者に安心してコンテンツを楽しんでもらうことができます。

Peppa Pig / コンピレーション 1
Peppa Pig は、子どもが描くような絵をイメージしたシン
プルな背景を使い、一貫性のある色使いをしています。 

色覚異常の子どもへの配慮

男の子全体のうち 8% が色覚に何らかの異常があると言われています（女の子
の場合、割合はこれよりかなり少ないとされています）。コンテンツに学習要素
を取り入れる場合は特に、そのような子どもがいることを認識しておくことが重
要です。視聴者の中には、「緑色の木になっている赤いサクランボを数える」とい
うような課題に取り組めない子どもたちもいるということです。 

リソース

色覚異常の基礎知識 
（WeAreColorblind）

https://www.youtube.com/watch?v=0QQ6iKmlcR0&amp;list=PLF06QSQtcR4cRsQ1kupyZXbuli5WiKHsw&amp;index=4
https://www.youtube.com/watch?v=pXOqf9i3L1E
http://wearecolorblind.com/
http://wearecolorblind.com/
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読みやすいフォント
たとえば、他の惑星から地球にやってきたばかりの宇宙 
人が、たくさんのアルファベットや数字の中から同じものを
見つけて分類するというミッションを課されたとしましょう。 

なかなかハードルが高そうです。小文字の g にはいろいろな形がありますし、 
ちょっと変わった書き方の 7 もありますよね。さらに筆記体が出てくると、もうお
手上げです。そのため、画面に文字や数字を表示する場合は、読みにくさの 
問題はないか、誰がそれを読むことになるのかを意識しておく必要があります。 

視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ
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フォントについて
大きいサイズ 
字を覚え始めた子どもや字が読めるようになりたいと思っている子どもにぴっ
たりなのは、大きくてはっきりとしたフォントです。

似た文字が見分けやすい 
たとえば、カタカナの「ツ」と「シ」、「プ」と「ブ」など、似た文字が見分けやすい 
フォントを選びましょう。

書く場合と読む場合 
書くことの学習に適したフォントと、読むことの学習に適したフォントとは異な
る場合があります。

視聴者に強い印象を与える  >  見やすさ

リソース

Reading on YouTube Kids（読む学習を  
YouTube Kids で）（Kidscreen）

http://kidscreen.com/2016/06/14/a-new-reading-movement-for-youtube-kids/
http://kidscreen.com/2016/06/14/a-new-reading-movement-for-youtube-kids/
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視聴者に強い印象を与える  >  聞きやすさ

聞きやすさ
音声制作

モバイル端末から子どもの耳へしっかりとコンテンツを
届けるには、音声の品質に注意を払うことが必要です。
このセクションでは、子どもにとって心地よい音声を制
作する際の注意点をいくつかご紹介します。

*   解説:  ちゃんとしたマイクを使いましょう。
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Air Bud TV / Monkey Up - Zoo Minutes（サルの家族
による動物の紹介） 
Monkey Up シリーズは、サルの Mort のナレーションが
楽しい雰囲気を醸し出しています。

話すスピード
子どもがしっかり理解できるよう、特学習的な内容を扱う
ときはゆっくりと話します。言葉が耳に届いてから頭の中
できちんと処理する時間を確保してあげましょう。音楽や
映像を組み合わせたり、ときには............無音の時間を作
ってみるのも効果的です。

聞き心地のよい声
たとえば、暗闇の中で音声だけ聞いても良いコンテンツ 
だと感じてもらえそうですか？長時間車に乗っているとき 
はどうでしょうか？視聴者には、目だけでなく耳でも楽しん
でもらう必要があります。自分の声を使う場合でも、コミカ
ルなキャラクターを出演させる場合でも、（その両方でも）、
聞き心地のよい声を意識するようにしてください。

視聴者に強い印象を与える  >  聞きやすさ

ナレーション
ナレーション使うと、動画の中身が理解しやすくなり、読み 
聞かせの絵本のような雰囲気を出すことができます。また、
重要なテーマを印象的に伝えたり、直接質問を投げかけ 
て視聴者を物語に参加させたりすることもできます。

Peep and the Big Wide World / The Disappearing Drink 
（飲み水がなくなる）
Peep and the Big Wide World はキャラクターの声が楽しく、 
落ち着いた吹き替えで、展開のスピードが適切なため、視聴者
はキャラクターと一緒になって問題を解決することができます。 

https://www.youtube.com/watch?v=weIWpucmMKg
https://www.youtube.com/watch?v=h3OXjNIp6yY
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BGM は控えめに
適切な BGM は雰囲気作りに役立つほか、場面を盛り上げ
たり、ユーモラスにしたり、感情を強く表現したりする場合
にも使用でき、動画に躍動感をもたらす効果もあります。

反対に BGM が適切でないと、視聴者の気が散ったり理解
が妨げられたり、会話が聞き取りづらいなどの悪影響が出
て、ただ耳障りなだけになってしまいます。

視聴者に強い印象を与える  >  聞きやすさ

Masha and The Bear / Recipe For Disaster 
（大惨事の起こし方）

Sick Science! / Homemade Projector 
（プロジェクターを自作しよう）

https://youtu.be/KYniUCGPGLs
https://www.youtube.com/watch?v=G3CjntnEyGA
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ジャジャーン！
効果音は、視聴者に何かを強く印象づけることができます。
それだけでも価値がありますが、視聴者を楽しませたり、 
動画の内容をわかりやすく伝えるのに役立ったりします。

視聴者に強い印象を与える  >  聞きやすさ

リソース

サウンドと音楽（クリエイター アカデミー）

パブリック ドメインの楽曲一覧（pdinfo） 

使用料無料の音楽と SFX 
（PartnersInRhyme）

TuTiTuTV / Phone（電話）

Action Movie Kid / James vs. Shark 
（James とサメの対決）

効果音を最大限に活用する方法をいくつかご紹介します。 

項目を選択したことを知らせる（ボヨヨン！）

画面上の動きに注目させる（シュッ）

動作を覚えやすくする（シートベルト着用！スーッ、カチッ！）

場面の転換や繰り返しを知らせる（ビービービービー）

https://creatoracademy.youtube.com/page/course/camera-lighting?utm_source=YouTube&utm_medium=Help_Center&utm_campaign=Help%2520Center%2520-%2520Use%2520sound%2520and%2520music%2520-%2520Generic&hl=ja
http://www.pdinfo.com/public-domain-music-list.php
http://www.partnersinrhyme.com/pir/PIRsfx.shtml
http://www.partnersinrhyme.com/pir/PIRsfx.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=JI-5kh_4gO0
https://www.youtube.com/watch?v=0Y5c7YZVScE
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視聴者に強い印象を与える  >  注目を集める

注目を集める
思いやりが共感を呼ぶ

子どもたちは YouTube Kids の動画にコメントを追加し
たり動画を共有したりできないため、YouTube Kids の
コンテンツはなかなか口コミで拡散してもらえません。

ただし、注目を集める方法がまったくないというわけではありません。目にも
耳にも心地よく、内容も充実した家族向け動画に注目してもらうにはどうす
ればよいのでしょうか？
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悩みの解決をサポートする
子どもは学習と成長の過程で、さまざまな困難や障害に
ぶつかります。

環境の変化に対応できない、世間の流行についていけない、九九なんてつま
らない、そんな悩みを少しでも解決できるようサポートしましょう。子どもた
ちの毎日の生活に役立つ情報や手段を、動画を通して伝えるのです。

まずは調査が必要です。どんなことで困っているか子どもたちに訊ねるのも
いいですし、子どもが直面している問題について保護者や学校の先生方と話
し合ってみるのもよいでしょう。また、いろいろな育児ブログを読んで、子ども
たちが抱えている共通の悩みについて知識を深め、何か助けになることが
ないか、考えてみましょう。

リソース

What Can Parents Do?（親には何
ができるのか？）（PBS）

視聴者に強い印象を与える  >  注目を集める

Cute Girls Hairstyles / Feather Waterfall & Ladder  
Braid Combo（羽根飾り風三つ編みとはしご風三つ編み）

LittleBabyBum / This Is the Way We Brush Our Teeth 
（歯磨きの仕方）

http://www.pbs.org/parents/education/going-to-school/social/what-can-parents-do/
http://www.pbs.org/parents/education/going-to-school/social/what-can-parents-do/
https://www.youtube.com/watch?v=Pd4WnsXwdqw
https://www.youtube.com/watch?v=PU1pEtcQxHk
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笑わせる
人は笑うことが好きです。そして笑いは人から人
へと自然に伝わります。コンテンツのテーマやトピ
ックに合う場合は、おもしろい冗談、ふざけたコン
ト、変な声のキャラクター、お茶目なキャッチフレー
ズなどを取り入れてみましょう。

視聴者に強い印象を与える  >  注目を集める

The Official Gummibär Channel / The Gummy  
Bear Song（ガミーベアの歌） 

https://www.youtube.com/watch?v=mB1PuesGGBc


77 YouTube Kids 向け動画制作フィールド ガイド

感動を与える
特に人気の高い動画には心に訴えるものがあります。共
感できる動画は視聴者の心にいつまでも残るものです。
誰かに伝えたくなるような、有意義で心に強く訴えかける
コンテンツを作りましょう。 

家族みんなが楽しめるようにする
親が見ないような動画は家族向け動画とは言えません。 
では、どうすれば親にも楽しんでもらいたいという思いを
伝えられるでしょうか？ 

ひとつには、幅広い世代の視聴者に通じる話題や笑いの要素を入れる方法が
あります。こうした対応によって大人にも動画を楽しんでもらうことができ、 
周囲の人に口コミで伝わる可能性もあります。40 年間続いているセサミ  
ストリートは、今でも幅広い世代の家族に人気があり、Share It Maybe 
（シェアしてくれない？）は 2 千万回を超える視聴回数を誇っています。

視聴者に強い印象を与える  >  注目を集める

SoulPancake / Street Compliments 
（普段は伝えられない思いを伝える）

Sesame Street / Share It Maybe 
（シェアしてくれない？）

https://www.youtube.com/watch?v=-OBgdoAmuwI
https://www.youtube.com/watch?v=-qTIGg3I5y8
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誰かに自慢できる話題を提供する
子どもが誰かに自慢できるようなことを教えてあげまし
ょう。難しい言葉、驚くべき事実、かっこいいダンス、ちょっ
と変わった計算問題など、子どもたちから話を聞いた人
が、「ねえ、それどこで教わったの？」と聞きたくなるような
ことなら何でもかまいません。

視聴者に強い印象を与える  >  注目を集める

MakeMeGeniusIndia / Solar System Planets  
Interesting Facts for Kids（太陽系の惑星に関する興
味深い事実）

CharlisCraftyKitchen / WATERMELON POPSICLES 
（すいかアイスの作り方）

Full-Time Kid / Multiplication Trick（かけ算のコツ）

https://www.youtube.com/watch?v=xKKzIoJgMSQ
https://www.youtube.com/watch?v=iB5HSxNYpCY
https://www.youtube.com/watch?v=Wu3JSnRaaV0
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視聴者からの評価
フィードバックと分析

動画が完成したら、なるべく早い段階で、主に対象とする
視聴者層に見てもらいます。コンテンツによっては、次の
ような複数の制作プロセスで子どもや家族に見てもらっ
たほうがよい場合もあります。

視聴者に強い印象を与える  >  評価

誘導尋問をしない
視聴者が自分自身の意見を言えるようにしましょう。

たとえば、「おもしろいと思った部分はありましたか？」と質問します。答えが
「はい」の場合、「一番おもしろかったのはどんなところですか？」など、視聴
者が主体的に回答できる補足質問をします。

適切な質問をする
回答の裏にある理由を理解するうえで役立つ補足質問
をしてください。

たとえば、「また見たいと思いますか？」という質問から始めるのがよいでし
ょう。次に、本当に知りたいこと、つまり「なぜそう思ったのですか？」、「いつ、
どこでそう感じましたか？」などの質問をするとよいでしょう。コンテンツの改
善に役立つフィードバックを引き出すには、質問の仕方を工夫することも重
要なのです。
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さまざまなグループを対象にアンケート 
をしてみる
アンケートを行う対象は多様であるほど効果的です。

さまざまな家族に協力してもらいましょう。広範囲の年齢層を対象にアンケー
トを行うと、予想よりも幅広い世代に受け入れられることがわかるかもしれま
せん。堅苦しい形式のアンケートではなく、キャラクターの図案を見てもらった
り、冗談が通じるか試してみたり、ポイントが伝わるかどうかを確認するだけ
でもかまいません。

視聴者に強い印象を与える  >  評価

分析結果を評価する
世界各地からの視聴状況データを集めるには YouTube 
アナリティクスが役立ちます。集計レポートを見ると、視聴
者の居住地や視聴時間がわかるため、熱心な視聴者に
合わせてコンテンツを改善したり進化させたりすること
ができます。 
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終わり

『YouTube Kids 向け動画制作フィールド ガイド』は 
 YouTube Family & Learning と  

YouTube Spaces が制作しました。 
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ご協力いただいた皆様

本フィールド ガイドに作品を掲載することに同意してく
ださったすべての YouTube クリエイターの皆様、以下に
ご紹介する家族向けメディアおよび教育の分野の専門家
の方々のご協力に感謝いたします。

Rachael Sophia Tobener 
作家、インタラクティブ デザイナー

YouTube の『動画制作フィールド ガイド』の主要な寄稿者であり、これまで
に Disney、Crayola、LeapFrog、Discovery Kids をはじめとする多くの企
業のために動画、おもちゃ、モバイルアプリ、書籍を制作し、各種の賞を受賞
しています。 

Alice Cahn  
青少年・家族向けメディア専門コンサルタント

青少年向けメディアのコンサルタントで、ハーバードの教育大学院や 
YouTube Kids などのクライアントと提携しています。STOP BULLYING 
SPEAK UP（いじめ撲滅のために声を上げよう）プロジェクトの創設者でも 
あり、Markle Foundation のインタラクティブ メディア担当ディレクター、 
Sesame Workshop のテレビ映画部門の代表、PBS の子ども向け番組の最
高責任者を経験しています。 

Anne E. Cunningham 博士 
カリフォルニア大学バークレー校人間発達研究所教授

Sesame Street、Leapfrog、Scholastic、HMH などのテクノロジー企業お
よび教育メディア企業の教育諮問委員を務めています。著書、『Smart: How 
to Develop and Support a Successful Motivated Reader』では、読解学習へ
の意欲を駆り立て喜びを見出してもらうために親や教師ができることについ
て調査した結果をまとめています。

Bob Hirshon 
AAAS テクノロジー ＆ラーニング番組制作ディレクター

American Association for the Advancement of Science（米国科学振興
協会）でラジオ番組「Science Update」を制作、KC Empower、Science 
NetLinks、Kinetic City をはじめ各種の画期的な科学教育番組の責任者
を務めています。また、XM Sirius ラジオの Kids’ Place Live では、Bob the 
Science Slob として科学に関する質問に答えています。 

Julie Clark 
weeSchool CEO

Baby Einstein、The Safe Side のクリエイター。最近、新たに weeSchool を
設立。教師として働いた経験を持つ彼女は、最初の「メーカー」の一人とされ
ています。子ども向けの娯楽商品を扱う会社を起業しましたが、この会社は
各国で成功を収め、世界的に認められるブランドの 1 つとなりました。早期
幼児教育に熱心に取り組んでいます。

ご協力いただいた皆様
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ご協力いただいた皆様

Kathleen L. Huntley 
Kaiser Permanente シニア ヘルス エデュケーター

子どもとその家族を取り巻く環境の改善を目指すチームの一員であること
に大きなやりがいを感じています。座って見るだけのメディアを能動的な探
検型の体験に変えるという、最近はやりの興味深い取り組みなど、健康的な
生活や習慣のためにテクノロジーを取り入れる活動に専念しています。

Karen Hill Scott 教育学博士 
子ども・家族向けメディア コンテンツのコンサルタント

子ども向けメディア分野の主要な貢献者であり、これまでにテレビ コンテン
ツおよび動画コンテンツの制作において 2,500 本を超えるエピソードのコン
サルティングを担当しています。また、FCC（米連邦通信委員会）の規制遵
守、多様性、適性年齢、親の関与の観点からアドバイスを行っています。担当
する番組には、特集番組、アニメーション、ライブ動画、ドキュメンタリー、雑
誌コンテンツなど、あらゆるジャンルのものが含まれ、ヒューマニタス賞およ
びエミー賞を受賞しています。

Michael Cohen 博士 
Michael Cohen Group, LLC 社長

発達心理学者であるとともに、Michael Cohen Group, LLC の社長としてこ
れまで 30 年間、教育、発達、メディア、子どもの福祉の分野で複合的な仕事
を続けています。また、教育省の研究や、幼児教育の環境整備を目的とする 
Ready to Learn と呼ばれる取り組みの評価を行っているほか、教育用デジ
タル コンテンツやテクノロジーの開発におけるコンサルティングを定期的に
行っています。 

Mike O’Connor 
制作戦略および視聴者開拓

YouTube の子ども向けチャンネルの中でも特に長期にわたり運営を続けて
いる Cool School の制作戦略と視聴者開拓を担当し、世界中の子どもたち 
のために Drew Pendous、Crafty Carol、Ms. Booksy といった愛らしい 
キャラクターたちを生み出しました。現在は NBCUniversal と協力し、さまざ
まなデジタル プラットフォームを対象としたコンテンツ開発と視聴者開拓を
行っています。

Norman Stiles 
ライター兼プロデューサー

20 年にわたり Sesame Street のライター / 筆頭ライターを務めました。 
また、PBS を共同設立し、エグゼクティブ プロデューサー兼筆頭ライターと
してシリーズ番組「Between the Lions」 と 「Lomax the Hound of Music」
を制作しました。Stiles 氏の作品は、子ども番組を対象とした部門のエミー
賞を 15 回受賞しています。

Rick Fernandes 
子ども向けメディア分野の重鎮

30 年以上にわたって子ども向けテレビ番組の世界に身を置き、制作、監督、
編集の経験を持っています。これまでに、ディズニー チャンネルの「Bear in the 
Big Blue House（ノック！ノック！ようこそベアーハウス）」でエミー賞の監督賞
を受賞したほか、エミー賞には 11 回ノミネートされた実績があります 
（制作部門 2 回、監督部門 5 回、編集部門 4 回）。
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ご協力いただいた皆様

Suzanne Barchers 教育学博士 
作家

これまでに 200 冊を超える子ども向けおよび教師向けの本を執筆していま
す。また、Weekly Reader、LeapFrog、LingoKids、Reading Rainbow な
どの会社に作品を提供し、国際的なコンサルティング活動を行っています。
過去には PBS Next Generation Media Advisory Board や Association of 
Educational Publishers の委員を務めたことがあります。 

Tara Tiger Brown 
チーフ エンカレッジメント オフィサー

非営利コミュニティ スペース LA Makerspace を創設し、低所得世帯の子
どもたちに STEM 教育の機会を提供しています。また、STEM を中心事
業とするスタートアップ企業 KitHub と Connected Camps を設立したほ
か、Digital Media Learning Research Hub ではテクノロジー ディレクター
を務めています。 
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ワークシート  >  ワークシート A

ワークシート A
推奨されること

使い方 
優れた家族向けコンテンツを完成させるための計画を立
てましょう。 制作しようとしているコンテンツに当てはま
る言葉を選んで、書き出してください。新しい言葉を追加
してもかまいません。
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ワークシート  >  ワークシート B

ワークシート B
避けるべきこと

使い方 
制作する動画は、家族みんなが安心して楽しめるもので
なければなりません。チェックリストの項目に従って、ルー
ルを守れているか確認しましょう。
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ワークシート  >  ワークシート B

子どもに強制したり依頼したりしてはいけないこと:  

年齢にふさわしくない可能性がある動画を見る。 

個人情報を公開する。 

保護者に内緒にする。 

ソーシャル メディアにアクセスする。

個人情報を公開する。 

知らない人と交流する。 

商品を購入する。

安全性の確保:  

対立が起こった場合の模範的な対処法を示す。 

いじめを許さず、いじめにつながるような行動を見逃さない。

けんかのシーンが必要な場合は、入念な準備と配慮を行う。  
子どもは真似をしたがるということを考慮する。 

適切な言葉選び:  

子どもに自宅や学校で使ってほしくないような言葉は使わない。

さまざまな文化的背景を持つ視聴者に配慮した言葉を使う。

オリジナリティのある言葉やおもしろい言葉を使う。悪意のある言
葉や不適切な言葉は使わない。

十分な配慮をもって言葉を選ぶ。

重要な注意事項
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ワークシート  >  ワークシート C

ワークシート C
ストーリー

使い方 
魅力的なストーリーを作るために、チェックリストを 
使って主なポイントを確認しましょう。それができたら、
独自のストーリー展開を描いてみてください。
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ワークシート  >  ワークシート D

ワークシート D
目標

使い方 
家族向け動画を作る理由を明確にしましょう。最終的な目
標を下の枠に簡潔に記入し、その目標を達成するために必
要な項目を考えながら右の体系図に記入してみましょう。
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ワークシート  >  ワークシート E

ワークシート E
調査

使い方 
視聴者から右のような質問をされたと仮定し、
それぞれに対する回答を記入します。そして、 
理想のコンテンツを作り上げるためにどのよう
な掘り下げ方をすればよいかを考えましょう。
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ワークシート  >  ワークシート F

ワークシート F
視聴者からの評価

使い方 
独自の視聴者アンケートを作りましょう。質問は、サンプル
を使っても自由に考えてもかまいません。制作過程の途中
で何度か子どもや家族に動画を見てもらい、アンケートを
取ります。必要に応じて質問を修正し、毎回のアンケート
を最大限に活用できるようにしましょう。



93 YouTube Kids 向け動画制作フィールド ガイド

ワークシート > コンテンツ制作課程修了証
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免責事項
本フィールド ガイドには、YouTube の所有物または管理対象ではない第三者
のウェブサイトへのリンクが含まれている場合があります。YouTube が管理権
限を持たない、いかなる第三者のウェブサイトについても、そのコンテンツ、プラ
イバシー ポリシー、運営方法に対して YouTube は責任を負いません。使用者は
本フィールド ガイドを使用することにより、第三者のウェブサイトの使用に起因
するいかなる問題の責任も YouTube に問わないことに同意するものとします。


	Button 2: 
	Button 6: 
	Button 9: 
	Button 10: 
	Button 11: 
	Button 12: 
	Button 13: 
	Button 14: 
	Button 15: 
	Button 16: 
	Button 17: 
	Button 18: 
	Button 19: 
	Button 20: 
	Button 21: 
	Button 22: 
	Button 23: 
	Button 24: 
	Button 25: 
	Button 34: 
	Button 35: 
	Button 28: 
	Button 29: 
	Button 30: 
	Button 31: 
	Button 32: 


